
 

新年度のスタートから早くも 1 か月がたちました。子どもたちは新しい環境や担

任にも徐々に慣れて表情が豊かになり、可愛い笑顔を見せてくれるようになってき

ました。 

連休明けも、子どもたちの気持ちをしっかりと受け止め、これから少しずつ保育

園が楽しい場所になってくれるよう、私たちも一緒になって楽しみながら生活をし

ていきたいと思っています。 

新緑に囲まれてすがすがしい季節、園庭やお散歩と、戸外あそびを満喫していき

たいです。 

今月のねらい 

●保育者に見守られながら、自分の好きなあそびを

楽しむ。 

●心地よい生活リズムを通して基本的な生活習慣を

獲得する。 

●春の自然に触れる。 

5 月 8 日土曜日 

10：00～10：45 

 

今年度はＺｏｏｍにて行ないます。 

皆様ご参加ください。 

欠席される方は、担任までお知らせ 

下さい。 

 

戸外あそびだいすき！ 

戸外あそびが大好きなうさぎ組のお友だ

ち。主なあそびは、砂あそび、三輪車、ボ

ールあそびです。砂場ではスコップを持っ

て穴を掘ったり、容器に砂を入れたり、保

育者と一緒に型抜きやお山を作ってあそん

でいます。壊すのも大好きな時期なので、

作ったものを壊して楽しんでいる子もいま

す。また、探索活動をしてアリを発見！じ

っと観察している姿も見られます。 

５月になると汗ばむくらい気温が高い日が

あります。１日の中での気温差が大きい時期

でもありますので、調節しやすい服装を 

ご用意ください。 

また、体温調節機能を高め 

るためにも、薄着を心がけま 

しょう。 

 6 日（木） 避難訓練 

 8 日（土） 前期保護者会（Zoom) 

10 日（月） 乳児身体計測 

12 日（水） 歯科健診 

 

うさぎぐみだより 

保護者会のお知らせ 

５月生まれのおともだち 
５月の予定 

衣服についてのお願い 

2021 年 5 月 
 
尚徳福祉会 
沼袋西保育園 
 
 

お誕生日おめでとうございます 


