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☆保護者会のお知らせ☆ 

 今年度の保護者会は資料配布による実施とさせ

ていただきます。ご希望の方には個人面談をさせて

いただきますので、担任まで声をおかけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 寒い日が続いていますが、戸外ではたくさん体を動かし、上着を脱いでいる子どもたち。室内ではコマ回しや

けん玉、福笑いなど、お正月のあそびをしました。また、トランプやウノ、崩し将棋など、ルールのあるあそび

も楽しんでいます。友だち同士の関わりも深まっていることを感じ、子どもたちの様子が微笑ましい毎日です。 

引き続き、子どもたちには手洗い・うがいを丁寧に行うことや、しっかりと食事や休息を取ることの大切さを

伝えていきたいと思います。ご家庭でも、体調管理をしていただき、今月も元気いっぱい過ごしましょう！ 

 

ひまわり組だより 

～今月の予定～ 

2 日（火）節分の会・避難訓練 

9 日（火）身体計測 

1、8、15 日（月）英語であそぼう 

～今月のねらい～ 

・戸外で友だちと一緒に全身運動を楽しむ。 

・友だちと協力して意見を出し合いながら、共通の 

目的を持ってあそぶことを楽しむ。 

・冬の身近な自然に触れてあそぶ中で、さまざまな 

事象に対して、興味・関心を深める。 

～世界に目を向けてみよう！～ 
 新型コロナウイルスの流行が続いており、内に

引きこもりがちな昨今ですが、今だからこそもっ

と外に目を向けてみようと考え、ひまわり組では

世界地図や国旗のぬりえなどを用意しました。 

国旗のぬりえを丁寧に塗り、「全部集めて本に

しよう！」とコレクションする子もいました。ま

た、「世界一長い川って何だろう？」と興味を持

ち、本で調べていました。「ナイル川だって！ど

こにあるのかな？」と調べてわかったことを今度

は虫眼鏡を使って世界地図で確認していました。 

☆2 月の行事について☆ 

①節分の会 

今年の節分は暦のずれで 2 月 2 日。１２４年

ぶりの珍しいことのようです。自分の中のどんな

鬼を退治したいか話し合うと、「泣き虫鬼」や「イ

ヤイヤ鬼」「おこりんぼ鬼」「いじわる鬼」など、

いろいろな意見が出てきました！ 

節分の制作は、好きな色の画用紙で鬼のお面の

制作をしました。線に沿ってハサミで口を切り抜

き、目や鼻、ひげを自分たちで描きました。角や

髪の毛も直線や曲線に沿ってハサミで切りまし

た。２月２日はお家でも、お面を付けて豆まきを

してみてくださいね！ 

 

②おみせやさんごっこ 

 1 月にはちゅうりっぷぐみさんのレストランに

お客さんとしてあそびに行きました。今年のお店

屋さんごっこは、日々のあそびの延長からごっこ

あそびを幼児全体で楽しむことを目的に取り組

んでいます。ひまわり組ではラキューやワミーを

使ってジュエリーショップや、ごはん屋さんの準

備をしている子や、試行錯誤を重ねて線路や積み

木を組み合わせ、電車を走らせてあそぶ模型屋さ

んの準備をしている子、折り紙でたくさんの動物

を折ってペットショップの準備をしている子な

ど、それぞれがやりたいことを選んで楽しみなが

ら準備をしています！ 

☆食育の様子☆ 
1 月はレンコンやチンゲン菜、玉ねぎを使って

野菜スタンプをしました。野菜の断面の様子と、

実際にスタンプした後の違いを観察しながら楽

しんでいました。また、おやつのたこやきごはん

のクッキングも行ないました。ディッシャーとい

う器具を使い、ごはんを丸める作業を楽しんでい

ました。 

お箸の使い方も段々と慣れてきて、今はお箸だ

けで食器をきれいにすることを目標に食事をし

ています。 


