
 

２０２０年７月 

尚徳福祉会 沼袋西保育園 

       

 

 

                                                      

新型コロナによる緊急事態宣言が解除され、ようやくひよこぐみの子どもたちのにぎやかな声が

戻って来ています。月齢の大きい子は、歩行にひとり立ち、伝い歩きにつかまり立ち。月齢の小さ

い子は、はいはいをしてお部屋の中を探索したり、音の出る玩具を楽しんだりしています。長いお

休みが明けてから登園してきた子どもたちも、保育者や保育室に慣れ、安心して過ごせるようにし

ていきたいと思います。また、梅雨も半ば、気温も湿度も上がり蒸し暑い日が続いています。体調

に配慮しながら、こまめに水分補給と休息を取り、快適に夏を過ごせるように心掛けていきます。 

今月のねらい 

・暑い時期を快適に過ごす 

・水あそびや沐浴をし、保育者との 

ふれあいを楽しむ 

 

個人面談のお知らせ 

 7 月中に個人面談を行います。ご希望の方

のみの実施となりますが、ご希望や日程等、

個別にお声掛けしますので、よろしくお願い

致します。 

ひよこぐみだより 

おねがい 

・かゆみ止めパッチや虫よけパッチは取れた際に

誤飲の恐れがありますので登園の際に必ず剥

がしてください。 

・園での虫よけスプレー使用は午後のみになりま

すので、朝はご家庭でしてきてください。 

    水あそびが始まります 

  今月からは本格的に水あそびを楽しんでい

きたいと思います。ひよこぐみの水あそびは、一

人一つのタライを使い、ぬるま湯を数 cm 入れて

楽しみます。気候や体調に気を付けながら、水の

感触や気持ち良さを感じてもらえるよう進めて

いきたいと思います。引き続きタオルの用意と検

温カードの記入をお願い致します。   

    7 月の予定 

  １日（水）危機管理訓練 

  2 日（木）避難訓練 

  7 日（火）七夕の会 

 9 日（木）0 歳児健診 

       身体計測 

１７日（金）夏まつり 

 ３１日（金）0 歳児健診 

沐浴の様子 

 沐浴槽の中に座り、シャワーで汗を流して

います。始めは大泣きだった子どもたちも少し

ずつ慣れてきて、最近は笑顔も見られるように

なって来ました。 


