
◆今月の予定◆ 

２日(火) 乳児身体計測 

４日(木) ０歳児健診 

１８日(木) ０歳児健診 

２３日(火) 冬のお楽しみ会 

２６日(金) 避難訓練 

★★少し先の予定★★ 

2 月 5 日(木) ０歳児保護者会 

お部屋に冬のジオラマができました。 

ひよこの部屋に子どもたちが遊んでいるジオ

ラマを作成しました。子どもたちが伸び伸び遊

んでいる姿を表現していますので、送り迎えの

際にぜひともご覧ください。 

ひよこぐみだより 

 

２０２５年１２月１日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園 

 

 ２０２５年も終わりの月を迎えました。４月から８か月ほど経ち、子どもたちの遊びも体を動かして遊ぶ

事も増え、どんどん広がりを見せています。保育者の動きをよく見ており、保育者が片づけを始めると一緒

に片づけてくれたりするなど、お手伝いをしてくれる子も増えてきました。 

今は自分の「これがやりたい」という気持ちが強くなっていく時期でもあり、着替えなどのタイミングで

は着替えたくないことを主張したりと、子どもらしさが見られるようにもなってきました。 

クリスマスや年末年始休みでご家庭でも、普段とは違ったイベントや久しぶりに会う方とのふれあいな

どさまざまな経験をしながら、楽しく過ごせると良いと思います。 

怪我や誤飲等に注意して、新年は身体も十分に休んでから、元気に登園出来ればと思います。 

 

＜１２月のねらい＞ 

・寒さに慣れ、元気に過ごす 

・いろいろな遊びを通して、保育者とのやり取り

や友達との関わりを楽しむ。 

＜おねがい＞ 

寒さも少しずつ強くなり、新しい衣類を購入される事も多いと思います。子どもたちもできるこ

とが増えてきており、着ている服を自分で着たり脱いだりする事が増えてきます。また、階段の

上り下りを自分で行えるようにタイミングをみて練習しております。つきましては、着替えを準

備される際には、 

・着脱のしやすい服 

・子どもの体形に合った服 

の２点を特にお願いしたいと思います。 

ご協力をお願いいたします。 


