
新しいお友達が増えます！！ 

 

7 月から、ゆりぐみに新しいお友達が増

て、20 人になります♪ 

たくさん遊んで、仲良く楽しんでいきま

しょうね！！ 

☆７月の予定☆ 

１日(火)身体計測   １８日(金)ドール食育キャラバン 

２日(水)英語で遊ぼう ２４日(木)夏のお楽しみ会 

４日(金)七夕の会   ２５日(金)アポロ園交流会 

８日(火)誕生日会   ３１日(木)避難訓練 

１５日(火)お話の会 

１６日(水)英語で遊ぼう 

 今月の 

ゆりぐみクラスだより 

初めてのサッカー教室⚽ 
 ２日前にサッカー教室があることを伝えました。その時の子ども達の期待溢れる表情！それからずっと「金曜日だ

よね？」「ご飯たくさん食べて、早く寝なくちゃ！」など、楽しみにしている様子が見られました。 

当日は、コーチ達の姿が見えただけで、大興奮！そのままの調子でいっちゃうかな？と思いましたが、コーチ達の話

を一つ一つしっかり聞いて行動していました。初めは、ボールに慣れるということで、一人ずつボールを持って準備

運動をしたり、ゲーム性のあるものをやったりしました。 

その後、チームに分かれて実践！時折、自分のゴールがわからなくなっていましたが、守ったり攻めたりすることを

瞬時に判断してできるって、素晴らしいですね！ 

イエローカードとレッドカードの他に、【大切にすること】を意味するグリーンカードについても教えてもらいまし

た。今後は「それやるとイエローカードだよ！」ではなく、「どうしたら、グリーンカードなのかな？」ということを

子ども達と考えていきたいと思っています。 

 自分の事だけではなく、相手の事も考えなければ点数が入れられないサッカー。 

ボール一つですぐにできるので、これを機に活動に入れていきたいと思います！ 

 子ども達にとって、とてもいい経験のできた一日でした。また、秋～冬頃に計画します！ 

食事について話しました 
 昨今、“食べたくないものは食べなくていい”という話をよく聞くと思います。もちろん、そうなのですが、パッ

と見ただけで「いらない」という子が多かったので、それについて子ども達と話しました。 

・給食の先生が、みんなの身体が大きくなるためには、どういった食事がいいかをたくさん考えて作ってくれている

こと。 

・自分の身体に必要な食べ物と量は、これなんだ。という事を知ること。 

無理に食べなくてもいいのですが、目の前には並べてほしいという思いを伝えました。すると、今まで全く食べよう

としなかった子も、少しずつ食べてみて「おいしかった！」や「やっぱりダメだった・・・」と変化してきました。

これからも、食べられることは幸せな事ということを伝えていきたいと思います！ 

今月のねらい 

・イメージを持って制作をしながら、作品展に向けて作品作りを楽しむ。 

・水の感触を味わいながら、水遊びを楽しむ。 

２０２５年７月１日 

尚徳福祉会 松が丘保育園 

 急に暑くなり、体調が心配される中、ゆりぐみの子ども達はとっても元気！毎日、ほぼ全員が登園してきて

いました。先月は、遠足やサッカー教室があったり、七夕の制作や中当て、派手に新聞遊びをしたりと、室内

屋外でも楽しめたのではないかと思っています。 

今月も、ゆりぐみとしてやることをやりながら、時には自由に発散していきたいと思います！ 


