
◆今月の予定◆ 

４日（水）乳児身体計測 

５日（木）0 歳児健診 

１６日（月）シャワー開始 

１９日（木）水遊び前健診 

２５日（水）水遊び開始 

２７日（金）避難訓練 

＜クラスの様子＞ 

 午睡では、長い時間眠れる日が多くなり、保育室内の玩具

で機嫌よく遊べるようになりました。 

 だんだんと世界も広がり、保育室内から廊下に自ら出て散

策に興味が出てきており、冒険できる子は、乳児ホールまで

行ったりとたくましくなりました。 

 園庭にはその日の体調が良い子を中心に出て、日陰の下で

外の景色をのんびりと楽しんでいます。 

園外の散歩にも出かけており、ベビーカーに乗って園の周

辺や氷川神社までお散歩をおこない、活動範囲が少しずつ広

がってきております。 

 

ひよこぐみだより 

 

２０２5 年６月２日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園 

入園して 3 か月目に入りました。園での生活は２か月ほどですが、子どもたちの成長は目覚ましいものがあり

ますね。季節も春から夏に代わり、暑さだけではなくシャワーが始まるなど生活にも少しずつ変化が出てきます。

保育園での生活一つ一つが子どもたちにとって成長を促す刺激になっていくと思います。 

  

 

 

＜６月のねらい＞ 

・様々な欲求を満たしてもらいながら、

落ち着いた環境で過ごす。 

・玩具や絵本などを通じて、周囲のもの

への関心を広げる。 

                 

 

 

６月１６日（月）から、沐浴・シャワーがはじまります。 

ひよこぐみは、お子さんの機嫌がいい時や体調をみながら、沐浴室でさっとお湯で汗を流したり、タオルで汗

を拭いたり（清拭）、浴槽にぬるめのお湯をためてから少し浸かって沐浴しながらシャワー期間を過ごしてい

きます。毎日行うとは限りませんのでご了承ください。 

 

これまでの朝の準備と共に、タオル（バスタオルサイズ）の準備をお願いします。 

準備頂いたタオルはストック着替えの白いカゴに入れてください。 

タオル見本は、ひよこ組保育室前に用意しますので、ご確認ください。支度や沐浴についての質問等がありま

したら、お知らせください。 

 

お し ら せ 


