
 
 

２０２４年１２月７日 

                          尚徳福祉会 松が丘保育園  

朝晩の冷え込みが強くなり、冬本番を感じますね。大人も子どもも、一気に寒くなったことで体調が崩れやす

く心配な日々ですが、手洗いの徹底や丈夫な体作りを心掛けいきたいですね。そして、今月は楽しい行事が沢山！

子ども達と楽しく親しんでいけたらと思います。 

２０２４年も最後の月。今年も日々の保育にたくさんのご理解、ご協力をいただき、ありがとうございました。

２０２５年もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

【１２月行事予定】 

・ ３日(火)乳児身体測定  

・２４日(火)冬のお楽しみ会 

・２７日(金)避難訓練 

※１２月２９日（日）～１月３日（金）は 

年末年始休みとなります。 

【ねらい】 

・保育者に手伝ってもらいながら簡単な身のまわり

のことを自分でしてみようとする。 

・ひとり遊びをじっくりと楽しむ。 

・季節の行事に触れ、保育者や友達と一緒に楽しむ。 

１２月号 

年末年始は楽しく元気に過ごして

良い思い出を沢山作ってください

ね！  

保育参観について 

お声がけさせて頂いておりますが、 

ぜひ保育園でのお子様の様子を見に

来ていただけると嬉しく思います。 

お時間やご希望の観たい活動があれ

ば(外遊び・食事・室内遊びなど)担

任までお気軽にお知らせ下さいね。 

子ども達の様子 

 体力がとってもついてきた子ども達。お散歩も近場で短時間だと物足りず、散歩先も少しずつ距離

を伸ばしてみたり遊ぶ時間を⾧くしたりと工夫しています。(保育者も驚く程の体力の持ち主が沢山

おります！)沢山体を動かすのでお腹が空き、ご飯を食べて疲れて寝るという健康的な生活がおくれ

ています。 


