
１２月うまれのおともだち 

◆今月の予定◆ 

３日(火) 乳児身体計測 

５日(木) ０歳児健診 

１９日(木) ０歳児健診 

２４日(火) 冬のお楽しみ会 

２７日(金) 避難訓練 

友達と遊ぶの楽しいね♪ 

ひよこぐみだより 

 

２０２４年１２月２日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園 

 

 ２０２４年も終わりの月を迎えました。子どもたち、特に０歳から１歳になる成長スピードと、どんどん

保育園っ子に磨きがかかってきていることに驚かされることも多いと思います。 

 プレイヤイヤ期に入っているお子さんもいて、出入口前で座り込んだり、お茶や食器を払いのけたり、着

替えたくなくて逃げたり等しています。 

ごまかしが通用することもありますが、思いのほか大人の言っている内容を理解する能力が高いと見受

けられますので、クリスマスや年末年始休みでご家庭でも、普段ではないイベントや久しぶりに会う方との

ふれあいなどさまざまな経験をすることでしょう。大人が思っている以上に見たり聞いたりしていること

を忘れず、怪我や誤飲等に注意して、新年は、脳も身体も十分に休んでから、元気に登園しましょう。 

 

●１２月のねらい● 

・寒い冬を健康に過ごす。 

・いろいろな遊びを通して、保育者とのや

り取りや友達との関わりを楽しむ。 

・戸外で身体を十分に動かして遊ぶ。 


