
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 室内遊び楽しんでいます 

 

連日の猛暑で、室内で過ごすことも多くなっ

ているため、いろいろと工夫しながら遊んでい

ます。 

絵の具やクレヨン、シールなどを使い、手先

を使いながら制作をしています。子どもたちが

作ったものを使い、いろいろと作品に仕上げて、

乳児ホールに飾っていたので、保護者の皆さま

にも見ていただけたのではないでしょうか。友

達がやっていると、「なにしているの？」「やり

たい！」と興味を持ってやり始める姿が見られ

ています。じっくりと取り組んだり、ダイナミ

ックに表現したりとそれぞれの個性も出ていま

す。 

 また、身体もたくさん動かしたい！という子

どもたち。ホールで巧技台や平均台などを使い、

身体を動かして遊ぶこともしています。坂にな

っている平均台を一人で渡ったり、台からジャ

ンプしながら保育士の持つタンバリンを叩いた

りと、身体の使い方も上手になってきています。    

 まだまだ暑い日が続きますが、室内でも楽し

く遊びながら色々な経験をしていきたいと思い

ます。 
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セミの声が賑やかな季節になりました。連日、猛暑が続いていますが、ミストで園庭を冷やしながら、子

どもたちは元気に水遊びを楽しんでいます。ひしゃくで水をすくったり、色水をボトルに入れて色を楽しん

だりしながら、水の感触を楽しんでいます。暑さ対策をして、休息をとりながら、夏らしい遊びを子どもた

ちと一緒に楽しんでいきたいと思います。 

【８月の予定】 

 

１日(木)～９日(金) 乳児作品展 

６日(火) 乳児身体計測 

３０日(金) 水遊び終了 

避難訓練 

 

８月うさぎ組だより 

・持ち物すべてに名前をお願いしま

す。 

薄くなってきているものにもはっ

きりと記名をお願いします。 

・爪はこまめに切ってください。 

角が鋭いと傷や欠ける原因になり

ます。やすりでまるめてください。 

【８月のねらい】 

・ゆったりとした生活リズムの中で、適切

に水分補給や休息を取り、健康に過ごす。 

・保育者や友達と一緒に夏の遊びを楽しむ。 

・身の回りのことを自分でやってみようと

し、できたことを喜ぶ。 

 


