
 

・爪をこまめにきりましょう。 

 （やすりかけも忘れずに） 

・お休みでお出かけした後は、しっかり

休息してから登園するようにしまし

ょう。 

 

◆今月の予定◆ 

１日(木)  乳児作品展開始 

６日(火) 乳児身体計測 

８日(木) 0 歳児健診  

９日(金) 乳児作品展終了 

２９日(木) ０歳児健診 

３０日(金) 避難訓練 

～ぐんと成長した子どもたち～ 

 先日、写真配布があり、４月からのお子さんの姿と今のお

子さんの姿を比べると、成長のスピードが早いと感じたこと

でしょう。歩くようになると（歩ける子もいますが）もっと

加速するくらい、いろんなことができるようになってきま

す。どこで覚えたんでしょうというくらい、保育者の目や動

きを見ながらいたずらぽいことをしようとしてやめてみた

り、自分の使いたい玩具を持って歩いて移動したりと工夫す

る姿が見られるようになってきました。 

暑い夏で、室内で過ごすことが多くなりましたが、歩いた

り、ハイハイしたり、寝返りしたりと自分の身体が思い通り

に動くようになって、すべり台の上に登ったり、マットに転

がってみたり、トンネルを自分だけの空間にしてみたりと室

内でも活動範囲が増えました。 

一つの玩具でじっくりあそんだりするようにもなって、り

すぐみやうさぎぐみの友達と一緒に乳児ホールや廊下、お互

いの部屋で交流しながら遊ぶこともあり、世界がどんどん広

がっています。 

お誕生日おめでとう♪ 

ひよこぐみだより 

 

２０２４年８月１日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園 

おはようございますの後の言葉に、「あついですね～」が日課になるくらいの暑い日が続いていますね。 

夏風邪や熱などで体調を崩し、お休みするお子さんもいましたが、全員出席の日もあり、みんなが揃うとひよ

ぐみの部屋もにぎやかになります。 

まだまだ暑い日も続きますので、体調の変化に気をつけながら過ごしましょう。 

●８月のねらい● 

・沐浴をし、暑い夏を快適に過ごす。 

・健康に留意し、快適な環境の中で 

機嫌よく過ごす。 

・友達や保育者と関わることを喜び、好

きな遊びを十分に楽しむ。 


