
◆今月の予定◆ 

４日(火) 乳児身体計測 

６日(木) 0歳児健診  

13 日(木) 歯科健診 

17 日(月) 沐浴・シャワー開始 

２０日(木) 水遊び前健診 

＜クラスのようす＞ 

 布団で眠れる日が多くなり、午前または午後も機嫌よく遊

べるようになりました。 

 だんだんと保育園の世界も広がり、室内から廊下に自ら出

て散策したり、冒険できる子は、乳児ホールまでの長い道の

りもハイハイやべた這いで行ったりとたくましくなりまし

た。 

 園庭には順番で行こうとしている矢先、体調不良や天候不

良も重なってしまい、まだ、全員が経験できていませんが、

これからは、ベビーカーに乗って園の周辺をお散歩したり、

園庭で遊んだりしながら、活動範囲を広げていく予定です。 

 室内では、絵本に興味を持つ子が出て 

きました。隅っこでページをめくっている 

姿が印象的です。 

 

ひよこぐみだより 

 

２０２４年６月３日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園 

 今年度がスタートして２カ月が過ぎ、３か月目に入りました。保育園で遊べてるかしら、食べたり、ミルクを

飲んだりできてるかしらとたくさんの心配や不安もあったことでしょう。お子さんがどんどん保育園に慣れてい

く姿に保護者のみなさんの表情もよくなっているなと実感していますが、いかがでしょうか・・・ 

 ６月から、１名の新しいお友だちも増えます。温かく迎えてさらなるパワーアップのひよこぐみを目指してい

きたいと思います。 

●６月のねらい● 

・様々な欲求を満たしてもらいな

がら落ち着いた環境で生活のリ

ズムを整える。 

・玩具遊びや探索活動を楽しむ。 

                ６月１７日（月）から、沐浴・シャワーがはじまります。 

               ひよこぐみは、沐浴室で、お子さんの機嫌がいい時や体調をみながら、 

               さっとお湯で汗を流したり、タオルで汗を拭いたり（清拭）、浴槽にぬるめ 

               のお湯をためてから少し浸かって沐浴しながらすシャワー期間を過ごし

ていきます。毎日するとは限りませんのでご了承ください。しかし、期間中は、沐浴やシャワーができるか

できないかの〇×記入を忘れずにしてください。タオル見本は、乳児フロア―に用意しますので、ご確認く

ださい。支度や沐浴についての質問等がありましたら、お知らせください。 

 

お し ら せ 

保護者毎日記入 沐浴した時、職員が〇記入します 

6/10(月)から、記入練習をしてみましょう。 

職員に体調等の伝達も変わらずお伝え願いま

す。よろしくお願いいたします。 


