
＜おねがい＞ 

・肌寒くなりましたが、保育室内はまだまだ暑いので、急

激な厚着にならないように過ごしましょう。 

・ロンパースから通常の肌着にシフトチェンジしていきま

しょう。 

・歩行できるお子さんは、園庭靴の用意をお願いします。 

・散歩用上着が必要になる際はお声掛けいたします。 

＜園庭遊びができました＞ 

 窓からたくさん見て学習してた効果なのか、嫌がることな

く遊べました。階段の昇り降りも頑張っています。 

１０月うまれのおともだち 

★沐浴、シャワー用タオルの用意のご協力ありがとうござ

いました。 

◆今月の予定◆ 

１日(火) 乳児身体計測 

３日(木) 秋の健康診断  

１７日(木) ０歳児健診 

２４日(木) 歯科健診 

２５日(金) 避難訓練 

ひよこぐみだより 

 

２０２４年１０月１日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園 

 

 猛暑の夏が終わり、ようやく過ごしやすい季節になりました。短いと思われる秋の季節をお散歩に行きながら

肌で感じたいと思います。 

 先月、１名の新しいお友達が入園して、９名揃いました。泣いている友達をみて、やきもちやつられ泣き、不

安だけど耐える姿など、以前にはない感情の芽生えがありました。 なかよしは病気も同じなのか、感染症に罹

ったり、熱や下痢など、体調がすぐれない日も多かったですが、あそびが仕事の子どもたちは、そんな日でも、

もくもくと遊んでいます。季節の変わり目や気温の変動もありますので、お子さんの体調をこまめに観察しなが

ら、元気に登園できるようにしましょう。 

●１０月のねらい● 

・散歩に出掛け、秋の自然に 

触れる。 

・季節の変わり目を体調良く 

過ごす。 


