
 

 

 

 

ひよこぐみだより 

寒い日が続き、暖かい春の日差しが待ち遠しい今日この頃。 

保育園では食前や戸外から入室した時に手をキレイにして、鼻水をこまめに拭いて清潔を保っています。また

室内の清掃や、おもちゃの消毒を丁寧に行い、子どもたちの感染するリスクを出来るだけ減らせるように努めて

います。自宅でも手洗いを行い、しっかり睡眠と栄養をとって、みんなで元気に今月を過ごしていきましょう。 

 

 

２月行事予定 

１日 (木)  乳児身体計測 

２日（金） 節分の会 

６日（火） ０歳保護者会 

      大きくなったねの会 

８日 (木)  0 歳児健診 

２２日 (木)  0 歳児健診 

      避難訓練 

 

２０２４．２．１ 

尚徳福祉会 松が丘保育園 

・保育者や友達と一緒に簡単な手遊びや、

模倣遊びを楽しむ。 

・簡単な身の回りのことをやってみようと 

する。 

 

 

子どもたちの様子 

●バックに沢山物を詰め込む遊びがブームです。鞄の中には、キリンやペンギン、しゃもじなど…中身はその

ときの気分♪今日は何が入っているのかな？と保育者が興味津々です。。。 バックはあえてファスナータイプの

物も用意し、指先を使って開け閉めに挑戦出来るようにしています。やってやって！と持ってくることも多い

ですが、時には見守ることで、苦戦しながら時間をかけて頑張る子どもたちです。遊んでいるうちに、出来た！

という感覚が引き出せると良いなと思っています。これからも発達に合わせながら玩具を入れ替え、それぞれ

が興味のある遊びを展開できたらと思います。 

 

●生活の中で「じぶんでやりたい」という思いが見られるようになってきました。着替えの時にズボンを自分

で持って履こうとしたり、脱いでみようとする姿がでてきました。まだ最後まで一人では難しいですが、声掛

けし、様子を見ながら援助して、出来たときは一緒に喜ぶやり取りを重ねています。大人がすべてやってあげ

るのではなく子どもの気持ちを受け止め、やりたい気持ちが見られたら、そっとお手伝いして「できた！」の

気持ちを一緒に味わい楽しいやりとりにしてみて下さい♪ 

 

 

【今月のねらい】 

＜おねがい＞ 

・爪を切りましょう。やすりがけもお忘れなく！ 

・厚すぎる衣服だと、快適に過ごせなくなります。服

装に悩んだ時には声を掛けてくださいね。 

・名前の確認をしましょう。 

・靴は避難訓練日以外でも時々確認を・・・ 

（汚れやサイズなど） 

 

節分制作しました☆ 

2 月 3日は節分です。保育園では、２日に節分の会を行い

ます！ひよこぐみは、鬼のツノをクレヨンで描きました 

頭にちょこんと乗せると、可愛い鬼の完成です。 

お持ち帰りをお楽しみに♪そして是非！おうちでも楽し

んでみてください♪ 

 


