
 

 

 

 

 

 

 

早いもので、今年も残すところあと１か月となりました。クリスマスにお正月と楽しい行事が盛りだくさん！ 

街中でもイルミネーションが飾られていたりと、心躍る時期がやってきました。保育園でも、製作や冬のお楽しみ会、絵本

など様々な視点から季節を感じ、共に楽しんでいけたらと思います。また、今年は秋が短く寒暖差が例年以上に激しく感

じられます。感染症にも留意しながらたくさん遊び、健康な身体づくりを意識しながら保育へ取り組んでまいります。 

 

 

2023 年 12 月 12 日 

社会福祉法人尚徳福祉会 

松が丘保育園  

    うさぎ組だより 
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長かった夏日も終わり、穏やかな気候の中お散歩へ出かけることが多くなりました。歩くのが大好きな子ども

たち。散歩車があっても「歩きたい！」と意欲満々でとても頼もしい姿が見られています。交通ルールにも興味

を持ち、皆で守りながら楽しく散歩へ出られるよう、引き続き取り組んでいきたいと思います。 

遊びでは、お友だち同士の関わりが多く、ごっこ遊びが中心です。お店屋さんごっこ(いざ注文すると、欲しい

メニューのないお店…。しかし一つ注文が通ると頼んでいない物まで提供してくれるサービスの良すぎるお店

で子どもたちの愛を感じております。)自分たちで線路を描いてお山やトンネルを作るところから始まる電車ご

っこ、まずは自分たちのスペースを確保し、マットの上で優雅にくつろぐお家ごっこなどなど。子どもたちの発

想には日々驚かされています。もちろん、互いに刺激し合いながらの固定遊具も大人気です。 

これからは、戸外の寒さから外遊びに消極的になる姿も見られるかもしれませんが、身体を動かすことの楽し

さを共に味わいながら楽しんでいきたいと思います。 

【お願い】 

・全ての持ち物に、名前を書いてください。消えかけ

ていないかご確認下さい。 

・ツメをこまめに切ってヤスリがけをお願いしま

す。お子さんの爪は薄いので割れやすく、思わ

ぬ怪我や事故に繋がることもあります。 

 

 

12 月うまれのおとおもだち 

おたんじょうびおめでとう 

ございます 

【今月のねらい】 

・身の回りの始末など、自分でできることが増え、自分

でしようとする。 

・戸外から帰ったら、丁寧にうがい、手洗いをする。 

・簡単なルールのある遊びを楽しむ。 

 

【12 月の予定】 

１日(金) 乳児身体計測 

２２日(金) 冬のお楽しみ会 

２５日(月) 避難訓練 

 

※12/29(金)～1/3(水)は年末年始休園 

となります。 


