
【ねらい】 

・保育者や友達との関わりを大切にし、安心感を

もって過ごせるようにする。 

・安全で活動しやすい環境の中で自由に身体を動

かしたり好きな遊びをしたりして楽しむ。 

・衣服の着脱に少しずつ興味をもち、やってみよう

とする。 

 
２０２３年９月５日 

                         尚徳福祉会 松が丘保育園  
 

９月に入りましたが、まだまだ残暑厳しい日が続いています。８月は水遊びや作品展、個人面談を中心に、多

くのご協力をいただき、ありがとうございました。子ども達も夏ならではの活動を思いきり楽しみ、体も心も大

きく成⾧したように感じます。今後も園ならではの様々な活動や遊びに触れながら、心と体を動かしていきたい

と思います。 

 

 

 

 

 

 

 

【聇聈聉聊聋职９月行事予定】 

・１日（金）引き取り訓練 ・２９日（金）シャワー終了 

・６日（水）乳児身体測定 ・３０日（土）運動会（幼児） 
・２２日（金）避難訓練 

９月号 

【おしらせ】 

・シャワーは２９日（金）で終了になります。引き続き、タオルの準備、連絡帳にシャワーの可否の記入

（〇、×、△）をお願いします。 

・着替えの際に、自分で服を脱ごうとしたり、着ようとしたりする姿が増えてきました。お子さんが自分で着

脱がしやすい服や肌着の用意をお願いします。 

お友達とのかかわりの中で… 

 少しずつ「個」の遊びから周りに目が向くようになってきたりす組さん。ふと周りを見た

ときにお友達が使っているおもちゃが気になり、そーっと手を伸ばしたり、取ったりする姿

が見られます。取られてしまうと、取り返そうとして手や口が出ることがあるので、保育者

が間に入りながらお互いの気持ちを受け止め、「ちょうだいって言うといいよ」「嫌だったら

いやって言うんだよ」と繰り返し言葉で表す方法を伝えてきました。 

 まだまだ言葉を話すことは難しく、どうしても体で気持ちを表すことが多いですが、「〇〇

ちゃんの」「やだよ～」「ちょうだい」と少しずつ話せるようになってきていて、子どもが気

づいたことを「〇〇ちゃんねんねしてるね」「トイレいく～」「まんまきた！」「てって（手）

ごしごし？」など、保育者に伝えようと一生懸命な姿が増えてきました。言葉のやり取りが

できあがっていく様子がとてもかわいく、嬉しく思いますꔤꔥꔦꔧ 

 脳に語彙をたくさん蓄え、言葉が出始めるのは 1 歳児の大きな特徴でもあります。ぜひご

家庭でも、普段から絵本や歌、手遊び、言葉のやり取りなど、「言葉のシャワー」をたっぷり

あげて、お話ができる姿を楽しみに見守っていきましょう♪ 

 


