
 

８月ひよこぐみだより 

蒸し暑い日が続いていきますが、保護者の皆様は夏バテなどしていませんか？この暑い夏を元気に乗り切る

ために大人も食事と睡眠をしっかりとっていきましょう。ひよこぐみは、エアコンで温湿度管理をしながら室

内の快適な環境で過ごしています。 

暑さが厳しいうちは、沐浴などをしながら室内でも冷たさや気持ち良さを感じられるようにしていきたいと

思います。 

８月行事予定 

 

２日（水）乳児身体計測 

３日（木）０歳児健診 

２４日（木）０歳児健診 

２５日（金）避難訓練 

 

３日（木）～１０日（木）乳児作品展 

尚徳福祉会 松が丘保育園

【今月のねらい】 

 

・沐浴をし、暑い夏を快適に過ごす。 

・健康に留意し、快適な環境の中で機嫌よく 

過ごす。 

・友達や保育者と関わることを喜び、好きな

遊びを十分に楽しむ。 

おしらせ・おねがい 

 

・爪をこまめに切りましょう。 

・休日で外出した時は、休息もしっかりとりましょう。 

・お子さんの体調等、職員と確認しあいながら、厳しい

暑さを乗り越えましょう。 

・夏休みやお盆等でお出かけ後は、休息を取って保育園

に登園するようにお願いします。 

２０２３.８．１

あそびの様子☆ 

  

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ポットン落としをしたり、絵本を見たり…ボールでも

よく遊んでいます！ 

元気いっぱいあそんでいるよ！ 

 

ひよこぐみのお部屋にすっかり慣れてきて、お気に

入りのスペースを見つけてはちょこんと座って嬉しそ

うにしていたり、一人歩きや伝い歩き、ハイハイやズ

リ這いで自分の行きたいところへ移動し好きな玩具を

手に取って意欲的に遊んでいます。友達や保育者との

関わりも密になり、顔をじーっと見つめたり真似した

り、ついて行ったりと微笑ましい関わりも増えてきま

した。先月は、作品展へ向けて取り組み、それぞれが

いま出来ることを楽しみました！お楽しみに～♡ 


