
１１月 りすぐみだより 

                           

               尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２２年１１月１日 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪ 今月の予定 ≫ 

２日（水）乳児身体計測  1７日（木）歯科健診      

2５日（金）避難訓練 

 

 

●爪を切りましょう。 

●寒い時期は、床暖房やエアコンの暖房を 

使用していきます。保育室内は、暖かいです

ので、薄手の服で過ごしましょう。 

 

●散歩用（外用）上着の用意をお願いします。 

 ・厚すぎないもの ・フードのないもの 

 ・装飾品がついていないもの 

（どんなものがいいか解からないときは、担

任までお声掛けください） 

～ りすぐみの様子 〜 
≪ お昼寝用ガーゼケットについて ≫ 

１１月より、保育園でご用意するガーゼケッ

トの使用が始まります。寒い時期の間は、今お

持ちいただいている、バスタオルと一緒に使用

していきます。一緒にご自宅にて、お洗濯をよ

ろしくお願いします。 

朝夕は、寒い日も増えて、秋の深まりを感じる季節になってきました。 

戸外活動では、散歩車に乗ったり、友達と手を繋いで歩いたりして公園や川沿いに行き楽しみました。 

「クレーン車だ！」「カモさんいないね・・・」「消防車こないね・・・」「バス！」「チョウチョウだ！」と、

周りの景色を見て色々なお話しもよく弾んでいます。 

10 月は、お忙しい中個人面談にご参加いただき、ありがとうございました。ご家庭の様子を伺ったり、 

保育園での様子を共有したりできる貴重なお時間でした。今後も、お子様の可愛い姿や子育ての困ったなー・・・

など、一緒に考えたり、笑いあったりしながら、子どもたちの成長を楽しんで見守っていけたらと思って 

います。いつでもお声かけください！！ 

≪ 今月のねらい ≫ 

・秋の自然を感じながら外遊びを楽しむ。 

・衣服を調節しながら健康に過ごす。 

じぶんで！ 

くつ はくぞ～ 

ブレスレット♡ 

て つなごう～ 

どれどれ？ 

  これこれ！ 


