
手を繋いでお散歩へ♪ 

 少人数でお散歩に行き、保育者やお友達と手を繋いで歩く経験を積み重ねています。 

散歩車からは見えなかった景色に目を輝かせながらも、しっかりと手を繋いでお散歩を楽しんでいます。 

たくさん歩いた後は水分補給！公園のベンチに座って、お水を飲んで一休み。 

帰り道も「おなかすいたね～つかれたね～」と言いながらも、“あるきたい”という 

気持ちが大きいようで、お友達と手を繋いで長い距離をたくさん 

歩いています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

梅雨も間近となり、汗ばむ陽気になりました。室内や戸外に関係なく、子どもたちは汗ばみながら

も毎日たくさん身体を動かして楽しんでいます。 

この時期ならではの自然に触れたり、室内ならではの遊びを楽しみながら、過ごしていきたいと 

思います。 

うさぎぐみだより ６月 
尚徳福祉会 松が丘保育園    ２０２２．６．３ 

                              

【今月のねらい】 

・保育者や友達と好きな遊びをする。 

・簡単な身の回りのことを自分でしようとする。 

     【今月の予定】 

３日（金） 乳児身体計測 

１３日（月） シャワー開始 

１６日（木） 歯科健診 

１７日（金） 危機管理訓練 

２３日（木） 水遊び前健診 

２４日（金） 避難訓練 

２８日（火） 水遊び開始 

おねがい・おしらせ 

・13日（月）に開始するシャワーについては、別紙にてお知らせします。 

 また、シャワーの際に使用するタオルの見本も乳児ホールに掲示します。 

・朝の支度の際の着替えには、服・ズボン・オムツの三点をゴムでまとめてカゴの中へ入れてください。 

・爪は短く切ってやすりがけもお願いします。爪が当たってひっかき傷になってしまうことも増えています。 

・全ての持ち物に記名をお願いします。 

★外遊びや散歩の際に履いている靴下は今月より、園で用意した靴下を使用することとなりました。 

 登園時に脱いだ靴下は各ご家庭のカバン等にて保管をお願いします。そのため、今まで靴下を入れていただい

ていた靴下入れは廃止します。 

 外遊びにて使用した靴下は、園で洗濯を行ないます。殺菌効果のある洗剤での洗濯と、乾燥機での高温乾燥を

併用することで、ウイルス対策をしていきます。 

 カゴの中にストックの靴下を入れていただいていた方は、お持ち帰りいただくようよろしくお願いします。 


