
良い行動＝良い結果を 
 朝すぐに着替えてほしいなどのお悩み。行動に

「良い結果」「悪い結果」を結び付けてみましょ

う。自分から少しでも着替えたら褒める。スキンシ

ップを図る、など。「頑張りカレンダーにシール１

枚」をするなども効果的です。叱ることで、子ども

たちは聞き流したり、構ってほしくなったりして逆

効果になることも！ 

うさぎぐみだより １０月 
尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２１．10．１ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のねらい】 
・友達と手をつないで歩き、散歩を楽しむ 

・脱いだ服を裏返したり畳んだりしてみる 

食欲の秋、読書の秋、スポーツの秋、実りの秋…楽しみの多い季節がやってきました。涼しい気候になり、

過ごしやすくなったことで、よく動き、遊びを楽しんでいる子どもたちです！今の季節ならではの光や風、

匂いを肌で感じながら草花や生き物に触れたりして心と体を解放し、楽しい日々を過ごしたいと思います。 

  

【今月の予定】 
１日（金） シャワー終了 

５日（火) 乳児身体計測 

14 日（木) 秋の健診 

１５日（金）環境学習 

29 日(金) 避難訓練 

☆はさみであそぼう！☆ 
 

はさみデビューはいつから？と気になる方も

いるでしょうか。はさみは、手先が器用になって

くる 2歳からが目安です。刃物なので子どもに持

たせるのは勇気がいりますよね。危険もあります

が、子どもが使えるようになって欲しいものの一

つなので、時期を見極め楽しく安全に使えるよう

になって欲しいと思っています。子ども用はさみ

は、小さい子どもの手でも使いやすく、怪我をし

にくい工夫がされています。まずは、細長く切っ

た紙を用意し、チョッキン！と一回切りをおすす

めします。おうちで簡単にできますので、雨の日

の室内あそびに是非お試しください！ 

【お願い】 

・子どもたちが元気に動き回れるように、靴が足

に合っているかどうか見直してみましょう。つ

ま先に余裕があるか、足幅は合っているか、痛

いところはないかなどお子さんと一緒に確認し

てみてください。 

・トイレトレーニング中のお子さんは、ズボンを

多めに補充してください。洗濯物が増えてしま

う日もあると思いますが、ご協力よろしくお願

いします。 

・園庭遊び用の上着のご用意をお願いします。 

・朝のオムツの支度はしなくて大丈夫です。 

・シャワーのタオル、ご協力ありがとうございま

した。 

 

【お知らせ】 

 

１０月からうさぎぐみに仲間入りします。 

仲良く遊んでくださいね！ 


