
  気持ち良い秋晴れの下、伸び伸びと身体を動かして遊ぶ子どもたち。ますます秋の深まりを感じて

いるこの頃です。照りつけるような暑い日差しの下で元気いっぱいの夏を過ごした子どもたちは心身と

もにすくすくと大きくなりましたね。気持ちの良い風を肌で感じながら、秋ならではの自然にもたくさ

ん触れて戸外遊びを思いっきり楽しんでいきたいと思います。 

行事予定 

１日（金）シャワー終了 

５日（火）乳児身体計測 

１４日（木）秋の健診 

１５日（金）環境学習 

２９日（金）避難訓練 

尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２１.１０.４ 

 

 

 

 

【今月のねらい】 

・散歩や戸外遊びを通して秋の自然に触れ、興味を

もって遊ぶ。 

・簡単な身の回りのことを、保育者と一緒にしよう

とする。 

      

・これから涼しい季節になってきますが、室内は

暑いこともありますので、半袖や薄手の長袖の

ご用意をお願いします。 

・戸外遊び用に上着のご準備をお願いします。 

 フードや装飾品が付いていないもの、厚過ぎな

いものでお願いします。ご不明点等ございまし

たら担任までご相談ください。 

りすぐみだより１０月号 

 

 

☆あたらしいおともだち☆ 

 

これからよろしくね！ 

シャワーは 1 日（金）までとなります。 

タオルの準備や連絡ノートのご記入にご

協力いただき、ありがとうございました。 

室内でも身体をたくさん動かしています！ 

多目的ホールではよく平均台で遊んでいます。

少しずつ、バランスを上手く取れるようになって

きました！平均台を渡るのと同じくらい、平均台

に腰掛けるのが大好きなりす組さん。 

仲良く並んで、素敵な写真が撮れました♪ 


