
＜今月の予定＞ 

・衣類は厚着になりすぎないように気を付けてください。 

 室内ではよく動くため体温が高くなります。 

・散歩に行く機会が増えてくるため、歩ける子は靴の準備をお願いします。 

・靴下は毎日新しいものを準備し、所定の場所に入れてください。 

・爪が長い場合には切りそろえてください。 

・新しい衣類や名前の消えてしまった衣類への記名をお願いします。 

・休日で外出した時は、休息もしっかりとりましょう。 

夏の暑い日には、細長いビニール袋に水を入

れて水の感触を楽しんだり、沐浴槽の中で蛇

口から出るお湯を触ったりして楽しみまし

た。ビニール袋は触るたびに形を変えたり、

水のひんやりした感覚が楽しいようで、叩い

たり持ち上げたりして遊んでいました。 

<<秋に向けてのお願い>> 

 

ひよこぐみだより 
 

                             2021.9.１ 

                   尚徳福祉会 松が丘保育園 

  日差しはまだ強いものの、秋の風が感じられる季節になってきました。季節の移り変わりとともに、子ども

たちも日々出来る事が増え、成長が目に見えるようです。今までは保育者からあまり離れなかった子も、少しず

つ探索活動を楽しめるようになり、何かを発見しては保育者に教えてくれる子も増えてきました。 

これから涼しい日には園庭に出て遊んだり、近くの公園へ散歩に行く機会が増えてくると思います。外ではどん

なものを発見してくれるのか、とても楽しみですね。 

  

 

１日(水) 引き取り訓練 

2 日(木) 乳児身体計測 

９日(木) ０歳児健診 

2４日(金) 避難訓練 

30 日(木) ０歳児健診 

水の感触遊びを楽しんだよ 

●９月のねらい● 

・戸外、室内等で身体を動かして遊ぶこ

とを楽しむ。 

・気候の変化による体調の下降に留意し

ながら健康に過ごせるようにする。 


