
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

【クラスからのお知らせとお願い】 

●2月 1 日（月）よりお着替えセットのタグと肌着の洗濯ばさみがなくなります。 

 ちゅうりっぷ組へ向けて、個人のカゴから自分で洋服を選び着替えます。そのため、今までは保護者の方に   

着替えをタグでセットしていただいておりましたが、給食前の着替え、午睡明けの肌着も子どもたちが自分で   

カゴから出して行ないますので、個人のカゴへ入れておいてください。 

また、着ていた洋服をたたみ汚れ物袋に入れる等、脱いだ服の始末も子どもたちが練習しているため、バラバラ

になって入っていたり、畳めていないことがあるかと思います。園でも間違って入っていないかなど確認は行いま

すが、ご家庭でも確認していただけたらと思います。洋服・汚れ物袋への名前の記入もよろしくお願いいたします。 

●排泄について 

 トイレで排泄をする子が増えてきました。保育園では排尿・排便のあと、自分でおしりを拭く練習をしています。 

①トイレットペーパーを畳む。 ※ペーパーの量も少しずつ伝えています。 

②腕を後ろに回して拭く。 

③ペーパーにうんちがついていれば畳んできれいなところでもう一度拭く。 

などを伝えながら仕上げ拭きは保育者がしています。お家でも自分でおしりを拭く練習をしてみてください。 

 

♪1 月 28 日（木）に劇ごっこ「へんしんトンネル」を行いました。子どもたちの大好きな絵本の世界へ入り込み 

楽しくへんしんすることができましたよ！ 

またどこかにへんしんトンネルがやってくるかもしれないですネ♪配布予定の DVD をお楽しみに～！ 

【今月のねらい】 

・手洗い、うがいをしっかりしようとする。 

・冬の自然に触れながら、身体を動かして 

戸外で遊ぶ。 

 花のつぼみが膨らむ季節となりました。立春をむかえ暦の上では春になり、これから待ちにまった暖かい 

季節になりますね。園庭にもちゅうりっぷが植えてあるので、きっとかわいい芽を出してくれると思います！ 

 いよいよ、ちゅうりっぷ組へむけてのラストスパートになります。少しでも楽しい思い出が出来るように、 

また、ちゅうりっぷ組になった時に自分で出来ることが１つでも多くなるように、子どもたちと関わっていきた

いと思います。 

【今月の予定】 

２日(火) 節分の会 

 身体計測       

２６日(金) 避難訓練       

 

うさぎぐみだより  ２月 
尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２１．２．1 

                     

       【子どもたちの様子】 

思い切り身体を動かして遊ぶのが大好きな子どもたち。 

最近は、「しっぽとり」や「だるまさんがころんだ」など 

簡単なルールのある遊びを楽しんでいます。友達の真似を 

したり、何度も一緒に遊ぶことでルールが理解できるよう 

になってきました。 

 
うしろのしょうめん 

だ～あれ♪ 


