
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

【お願い】 

・外遊び用の上着のご用意をお願いします。（フードやひものないもの、厚すぎず動きやすいもの 名前の

記名を忘れずに。）子どもがフックにかけやすいよう、上着の首の部分にヒモやゴムをつけて下さい。 

・子どもたちが元気に動き回れるように、靴が足に合っているかどうか見直してみましょう。つま先に余裕

があるか、足幅は合っているか、痛いところはないかなどお子さんと一緒に確認してみてください。 

・トイレトレーニング中のお子さんは、ズボンを多めに補充してください。洗濯物が増えてしまう日もある

と思いますが、ご協力よろしくお願いします。 

 

【今月のねらい】 

・手洗い、うがいをしっかりしようとする。 

・冬の自然に触れながら、体を動かして戸外で遊ぶ。 

新年明けましておめでとうございます。お正月はいかがでしたか？ごちそうにお年玉など(?)子どもたち

にとっても楽しいお休みだったことでしょう！うさぎぐみも残すところあと３ヶ月となりました。子ども

たちは身の回りのことに興味を持ち、自分でやってみようとする気持ちが大きくなっています。その気持ち

を大切にしながら１つ上のお兄さん・お姉さんクラスになる準備を少しずつ始めていこうと思います。   

新しい年も、成長の一瞬一瞬を見つめ、支え、伸ばしていけるよう保護者の皆様と共に見守っていけたら

と思いますので、本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

【今月の予定】 

１２日(火) 身体計測 

２９日(金) 避難訓練 

うさぎぐみだより  １月 
尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２０．１．４ 

                      

保護者会中止のお知らせ 

 

２月１２日(金)うさぎぐみ保護者会の予

定でしたが、第１回目同様、コロナウイルス

影響のため、資料での配布とさせていただき

ます。また、『大きくなったね会』につきまし

ては、各クラスで劇ごっこを行い、ＤＶＤに

てお渡しいたします。 

ご理解のほどよろしくお願いいたします。 

１がつうまれのおともだち 

おたんじょうびおめでとう！ 

～劇ごっこの様子～ 

 ある日突然、うさぎぐみの部屋に現れた『へんしんト

ンネル』不思議な言葉を唱えながらトンネルをくぐる

と誰でも変身できちゃうのです！カッパカッパカッパ

…パッカパッカと馬に変身したり、おじいさんおばあ

さんなってななじゅうななじゅうななじゅう…とトン

ネルをくぐるとじゅうなな才の子どもになったり…！

と、友達同士でトンネルをくぐり変身を楽しんでいる

うさぎぐみです！こどもたちの大好きな絵本『へんし

ん○○』シリーズを劇にしたため、馴染みがあり楽しん

でくれている様子です。 

おうちの方もぜひ、この不思議なへんしんトンネル

を通ってみませんか？♪ 


