
●１１月のねらい● 

・自然を感じながら外遊びを楽しむ。 

・衣服を調節しながら健康に過ごす。 

11 月 りすぐみだより 

                           ２０２０年 11 月 5 日 

                   尚徳福祉会 松が丘保育園 

  

過ごしやすい気候から、だんだんと寒さを感じる日もあり、冬への訪れを感じるようになってきました。 

 散歩車に乗って、公園に行ったり、咲いている草花や飛んでいる虫や鳥を瞬時に見つけたりと思い思いに季節

を肌で感じて過ごしています。 

室内では、クレヨンやシール貼りなど、指先を使う遊びをしたり、ままごとでは、お人形をおんぶしたり、ダ

ンボールの引き箱に人形を入れてベビーカーのようにしたりと遊びが膨らんできました。じっくりと遊べるよう

に人数を分けたり、散歩と室内遊びとで分けたりしながら過ごしています。 

10 月末からは、個人面談もはじまりました。わずかな時間ではありますが、ご家庭でのお子さんの姿を伺え

たらと思いますのでよろしくお願いします。 

◆今月の予定◆ 

4 日（水）乳児身体計測 

19 日（木）歯科健診 

27 日（金）避難訓練 

・爪を切りましょう。 

・気温が低くなりますが、りすぐみ室内は、 

床暖房にエアコンの暖房も効いていますの

で、室内では薄手の服で過ごしましょう。 

※散歩用（外用）上着の用意をお願いします。 

 ♦厚すぎないもの ♦フードのないもの 

 ♦装飾品がついていないもの 

（どんなものがいいか解からないときは、担任

まで声をかけてください） 

りすぐみ 

写真館♪ 


