
～園の周辺散歩～ 

陽射しがやさしくなり、お散歩日和となった日

には、バギーなどに乗って周辺のお散歩に出掛け

ています。お花や葉っぱを見ては指をさして教え

てくれる子、バギーのメッシュ越しに景色を見て

いる子など様々です。 

     

 

ひよこぐみだより １０月 

 秋の風が感じられるようになり、過ごしやすい季節になりました。 

子ども達は４月の頃に比べると遊びへの意欲がとても強くなり、活動量も格段に増えてきました。 

季節の変わり目は体調を崩しやすくなります。子どもたちの調子を見ながら、晴れた日には園庭遊びや、 

バギーに乗って園周辺のお散歩に出かけ、秋の草花を感じていきたいと思います。 

 

【今月の予定】 

８日（木）秋の健診 

１３日（火）乳児身体計測 

２２日（木）０歳児健診 

３０日（金）避難訓練 

 

尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２０．１０．８ 

  

【今月のねらい】 

・気温の変化や体調などに留意し、衣服や

室内環境を調節して健康に過ごす。 

・戸外遊びや園外散歩を通して、季節の変

化や自然に触れることを楽しむ。 

～シャワーと沐浴の終了について～ 

暑い夏も過ぎたこともあり、９月末日を

もってシャワーと沐浴を終了させていただ

きました。 

毎日シャワー用のタオルをご準備いただ

きありがとうございました。 

おねがい 

・晴れた日には園周辺のお散歩に出かけています。これか

ら少しずつ園庭での遊びを行なっていきたいと思ってい

ますので、靴のご準備をよろしくお願いいたします。 

・少しずつ涼しくなり、長袖を着て登園することも増えて

くると思いますが、保育園内は一定室温を保っています

ので、半袖の着替えはストックとして置いていただくよ

うお願いいたします。 

１０月うまれのおともだち 


