
～ひよこぐみの夏～ 

猛暑に負けず元気いっぱい遊びました。 

浮き輪の中に入ってバカンス気分を味わったり

圧縮袋の中に入ってる水を触って冷たさを肌で感

じたりしながら、全身で夏を感じて過ごしまし

た！ 

     

 

ひよこぐみだより ９月 

 日中は夏と変わらないような暑い日もありますが、日が落ちるのも随分と早くなってきました。暑い日は

沐浴で汗を流し、室内でも存分に夏を感じられるよう、ウォーターベッドやビーチボール、浮き輪などで遊

びながら冷たさを全身で感じ取ることができ、気持ちよさそうに過ごしていました。 

 今後も引き続き子どもたちの健康管理、安全対策には十分気を付けていきたいと思います。 

【今月の予定】 

１日（火）引き取り訓練 

２日（水）乳児身体計測 

９日（水）危機管理訓練 

１０日（木）０歳児健診 

２４日（木）０歳児健診 

２５日（金）避難訓練 

 

尚徳福祉会 松が丘保育園 ２０２０．９．７ 

  

 

【今月のねらい】 

・身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・友達や保育者と関わることを喜び、好き

な遊びを楽しむ。 

・残暑や夏の疲れなどによる体調の変化に

留意して、健康に過ごせるようにする。 

～食事の様子～ 

食欲旺盛なひよこぐみ。食事の支度が始ま

ると気付くようで、扉の前に集合する子ども

たち！手づかみ食べやスプーンで上手に食べ

ようとする子も増えてきました。コップ飲み

も上手になりました。 

「いただきます」と手を合わせたり、手を頬

に当てて「おいしい」と表現ができるように

なったりと、食事の時間が大好きなようで

す。 

おねがい 

・先月末より保育室へ入っていただいて、朝と帰りの荷物の

準備をお願いしております。ご協力お願いします。分から

ない点がありましたら担任にお聞きください。 

・暑さが和らいできたら、少しずつ園庭やお散歩に行けたら

と思っています。できてからでも構いませんので、靴のご

準備をよろしくお願いいたします。 


