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８月 行事予定 

  ５日(水) 英語で遊ぼう 

 １２日(水) 身体計測 

 １８日(火) 誕生会 

 １９日(水) 英語で遊ぼう 

２５日（火）お話し会 

 ２８日(金) 避難訓練 

  

  

  

 

８月のねらい 

・夏を健康で過ごすための生活の仕方を知り、 

自分でしようとする。 

・夏ならではのあそびに興味を持ち、親しんでいく。 

長い梅雨も明けて、本格的な夏がやってきました。体調に気をつけながら、たくさん遊んで、いっぱい食べて、

しっかりと休息をとり暑い夏を元気に過ごしていきたいと思います。 

【夏バテ予防】 

日頃からこまめに水分補給をして睡眠をき

ちんととるなど、夏バテ対策をしっかりして、

暑い夏を元気に乗り切りたいですね！ 

子どもの姿 

今まで、パックスで自分だけの世界で車を作ったりし

ていた子どもたちが最近お友達同士「ここはどうする」

「これをつけてみようか」など会話がはずみ一緒に作り

上げることの喜びや、達成感を感じながら楽しんでいる

姿が増えてきました。 

 折り紙でわからないところがあると、友達に教えても

らうという姿もみられ、お互い刺激しあい楽しんでいる

姿に成長を感じています。 

子どもたちの、「やりたい」「やってみたい」の気持ち

を大事にしていきたいです。 

 


