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7 月 行事予定 

  4 日(木) 幼児身体計測 

  ５日(金) 七夕の会 

 １０日(水) 英語で遊ぼう 

 １２日(金) お話し会 

 １８日(木) 誕生会 

 ２４日(水) 英語で遊ぼう 

 ２５日(木) 夏のお楽しみ会 

２６日(金) 避難訓練  

 

７月のねらい 

・夏を健康で過ごすための生活の仕方を知り、 

自分でしようとする。 

・夏ならではのあそびに興味を持ち、親しんでいく。 

七夕や水遊びなど、子どもにとって嬉しいイベントが目白押しの 7 月！太陽の光に照らされて、元気に

遊びまわる子どもたちの姿がまぶしく感じます。水に浸かるのが苦手な子も、友達と一緒に水遊びをしな

がら、まずは少しずつ慣れることを目指します。子どもたちと一緒に楽しい夏を過ごしたいと思います。 

 

織り姫と彦星が年に一度会える七夕の日。

紙皿を使い七夕飾りを作りました。由来を知

ると七夕への興味も深まっていきそうです。

夏の星座を眺めながら、願い事を考えてみる

のもいいですね。 

七夕 

☆いま、興味のある事ベスト３☆ 

 

１． 鉄棒 

（よくぶら下がっています） 

２． 登り棒 

（上までのぼれる子が増えて

きました） 

 

３． 縄跳び 

（ひとり跳びに挑戦中！まだ

まだむずかしいかな？！） 

 

【夏バテ予防】 

日頃からまめに水分補給をしたり睡眠をき

ちんととるなど、夏バテ対策をしっかりして、

暑い夏を元気に乗り切りましょう！ 


