
 

 

 

 

 

 

りすぐみだより 11 月  平成 30 年 11 月５日 

社会福祉法人尚徳福祉会 松が丘保育園  

日に日に秋が深まり、戸外遊びが気持ちよく感じられるようになってきました。子どもたちは体を動か

す遊びを中心に、友達とやり取りをしながらいろいろな遊びを楽しんでいます。今月も天気がいい日は戸

外に出て、たくさん体を動かし、思いきり遊びたいと思います。気温差で体調を崩しやすくなる時期でも

あるので、一人一人の健康状態をしっかり把握しながら、毎日元気に過ごしていきたいと思います。 

11 月のねらい 

○木の実や落ち葉など、秋の自然に触れ、興味を持って遊ぶ。 

○気温差に留意し、衣服の調節をしながら健康に過ごせるよう

にする。 

先日は運動会に参加いただき、ありがとうござい

ました。いつもと違う雰囲気に緊張している子もい

ましたが、普段の保育園での遊びを保護者の方と楽

しめ、子どもたちも楽しい経験になったと思います。

これからの成長も楽しみですね! 

11 月の予定 

 ５日（月） 乳児身体計測 

８日（木） 歯科健診 

１２日（月） 危機管理訓練 

３０日（金） 避難訓練 

       ～秋みつけたよ～ 

 過ごしやすい気候になり、散歩に出掛けることが多くなってき

ました。友達や保育者と手をつなぎ長く歩けるようになってきま

した。お話も上手になってきた子どもたち。歩いているとたくさ

んの秋を見つけます。「トンボさんいたね！」「どんぐりあった

よ！」と言葉にしたり、知っている童謡を唄ったりしながら秋の

季節を楽しんでいます。どんぐりや松ぼっくりなど、拾ってきた

自然物を使って作品展の作品作りも楽しんでいます。 

※12 月 3 日(月)から多目的室で作品展が始まります。子どもたち

の作品をぜひご覧ください。 

ごあいさつ 

11 月生まれのおともだち 

 

～お知らせ～ 

11/５（月）より、持ち帰り間違い忘れを防ぐ為、 

連絡ノートは保育者がママバッグに入れお渡しいた

します。 

個人面談を 11/19（月）～11/30（金）に行ないます。

お子さんの家庭での様子や保育園での姿など限られ

た時間ですが、いろいろとお話できたらと思います。 

 


