
りすぐみだより 10 月 
2018 年１０月１日  

尚徳福祉会 松が丘保育園 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝晩は大分涼しくなり秋の訪れを感じる頃となりました。日によっては少し肌寒さを感じるような日も

ありますが、りすぐみの子どもたちは元気いっぱい！室内でも戸外でも、身体を使って遊ぶことを楽しむ姿

がよく見られました。暑さもおさまり過ごしやすくなってきたので、身体をいっぱい動かしたり、戸外で

虫や草花を見たり…落ち葉ふみやどんぐり拾いなど、秋の自然にたくさん触れながら散歩にも行きた

いと思います。 

 

 

●１０月の予定● 
 

９日(火) 身体計測 

１１日(木) 秋の健診 

１９日(金) 避難訓練 

２７日(土) 運動会 

運動会のお知らせ 

１０月２７日（土） 

８：５０集合  ９：００スタート 

りす組は室内に飾ってあるももんちゃん人形

を、お子さんと一緒にどんどこ♪どんどこ♪と

運ぶ、親子競技となっています。最後には簡単

な親子ダンスもあります！親子で楽しめる競技

となっていますので、どうぞお楽しみに…☆ 

（詳細は別紙でお知らせします） 

 

 

 

 

 

おたんじょうびおめでとう♪ 

 

・靴下や靴、肌着に記名が無いものや、薄れてきているものがあります。再度わかりやすくはっきりと記名

があるか、ご家庭でご確認下さい。 

・爪が長いと遊んでいる時にめくれてしまったり、周りの人を傷つけてしまうことがあります。子どもの爪

は薄くて傷つけやすいので、こまめにチェックをし、整えていただきますようお願いいたします。 

・子どもたちが着脱に意欲を見せ始めていますので、なるべく着脱のしやすい衣類をご用意ください。  

ロンパース（股下をボタンで留める物）や大きすぎる衣服は、ご家庭で使用していただきますようご協力

お願いします。 

●１０月のねらい● 

・散歩や戸外遊びを通して秋の自然に触れ、興味

をもって遊ぶ。 

・簡単な身の回りのことを、保育者と一緒にしよ

うとする。 

＊りすぐみのおおきなおうち＊ 

お部屋の“おおきなおうち“は毎日子どもたち

に大人気！お人形を連れ２人でお世話をしたり、

横に開いている小窓から覗きこんだり、「これど

ーぞ」と玩具を渡したりと、お家ならではの遊び

を楽しむ姿が。お友達と中でごろんと横になり、

絵本を読んだり、体に布を掛けあってお昼寝を始

める子どもたちもいます(笑)“おうち”での遊び

を通して、さらにやり取りが増え子どもたちの成

長を感じる毎日です。 


