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お誕生日おめでとう！ 

 

ひよこぐみだより 

朝晩は涼しくなり、日中も過ごしやすくなってきましたね。たまった夏の疲れが出やすい時期なの

で、お子さんたちはもちろん、保護者のみなさんもお体に気をつけてください。 

これから日中の暑さや日差しも少しずつ和らいできます。夏の間は室内遊びが中心だったひよこ組で

すが、気候に合わせてお散歩に出かけ秋を探していこうと思っています。夏が終わり、グンと成長した

子どもたち。戸外遊びで秋の植物を見たり、秋の風を感じたりしながら体を動かしていきたいです。 

また、まだまだ暑い日が続きます。沐浴・シャワーも行なっていきますので、引き続きノートに沐浴

のチェックをお願いいたします。 

９月行事予定 

３日（月）引き取り訓練 

４日（火）乳児身体計測 

１３日（木）０歳児健診 

２７日（木）０歳児健診 

２８日（金）避難訓練 

 

１０月２７日（土）運動会 

尚徳福祉会 松が丘保育園 Ｈ３０．９．４  ＮＯ．６ 

 

 

【今月のねらい】 

・過ごしやすい気候の時は、戸外遊びや園外

散策を楽しむ。 

・身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・友達や保育者と関わることを喜び、好きな

遊びを楽しむ。 

・残暑や夏の疲れなどによる体調の変化に留

意して、健康に過ごす。 

 

ひよこぐみも『夏らしいことをしよう！』という事

で、ビニールプールを出し、ボールやウォーターマッ

トを入れての遊びました。ボールプールはタライやテ

ントでよく行なっていたのですが、ビニールプールで

行うのは初めてでいつもと違うボールプールに興味

津々でした。 

そして、ウォーターマットは子どもたちに大人気！

圧縮袋に水を入れたものをビニールプールに入れる

と一斉に近寄ってくる子どもたちです。保育者がマッ

トを押し波が立つと、手足をバタバタさせて大喜び。

マットの上で寝転び気持ち良さそうにしている子も

いました。思い思いにウォーターマットを楽しみまし

た！ 

子どもたちの様子！ 

ひよこ組は親子競技を行います。お楽しみに！ 


