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2018 年 6 月４日 

尚徳福祉会 松が丘保育園 

 

連休が明けると、夏のような暑さになり、体調を崩す子が多かった５月。これから、梅雨を迎え、蒸し暑く   

なることが予想されます。今月も子どもたちの健康管理に気を付け、保護者の皆様と連携をとりながら、元気に

過ごせるよう心掛けていきたいものです。 

 りす組の子どもたちは、園生活にだいぶ慣れ、機嫌よく過ごせるようになりました。これから散歩では引き続

き、天気の良い日には木陰のある公園などに出かけ、大人と手をつないで歩いたり、草花に触れたり、蝶などの

虫を見たりする経験を楽しもうと思っています。日焼け止め、虫除けなどは、ご家庭でしてから登園をお願いし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●6 月のねらい● 

・梅雨期を健康で快適に過ごす。 

・好きな遊びを楽しみながら、保育者や友達との

かかわりを楽しむ。 

●６月の予定● 

５日(火) 身体測定 

 ２１日(木) プール前健診 

 ２８日(木) プール開き 

２９日(金) 避難訓練 

 

○上記のように、子どもたちが着脱に意欲を見せ始めていますので、なるべく着脱のしやすい衣類をご用意

ください。（ロンパース(股下をボタンで留める物)や大きすぎる衣服は、ご家庭で使用して頂きますよう、 

ご協力お願いします） 

○衣服や持ち物の名前が消えてしまったり、書いていないものには記名をお願いいたします。薄くなっている

ものがありますので、ご家庭で今一度ご確認ください。（渡し間違いなどを予防するため、ご協力ください） 

○園庭用の靴は避難靴を兼ねています。避難訓練日に持ち帰りをお願いしますので必ず、サイズチェックを

お願いします。クラスドア内に避難靴箱を用意しますので、各自お持ち帰りください。週明け、お持ちにな

りました避難靴を元の場所にお戻しください。 

○爪が長いと遊んでいる時にめくれてしまったり、周りの人を傷つけてしまうことがあります。子どもの爪

は薄くて傷つけやすいので、こまめにチェックをし、整えていただきますようお願いいたします。 

 

 

♪おたんじょうびおめでとう♪ 

＊自分でぬぎたい！はきたい！＊ 

自分で“脱ぐ”“着る”といった気持ちが成長し

てきた子どもたち。着替えや排泄のタイミングで、

シャツやズボンを「ここに通すんだよ」「ひっぱっ

てごらん」など声をかけたり、さりげなく手伝って

います。“できた！”と喜ぶ子どもたちの笑顔は 

可愛らしいものですね。 


