
10 月 28 日(土)は、初めての運動会です！ 

 ひよこぐみも運動会に参加するの？？出来るの？？

と思われがちですが、松が丘保育園では、みんなで大

きくなった成長を見て、楽しんだり喜び合ったりしま

す。今年のひよこぐみは、お友達と保護者の方と力を

合わせてケーキを作ろう♪という内容で考えています

ので、是非、親子で参加してください。 

 詳しいお知らせやみどころなどは、後日配布いたし

ますので、よろしくお願いします。 

10 月 ひよこぐみだより  
 

2017 年 10 月２日 

  尚徳福祉会 松が丘保育園  

 

気持ちの良い季節がやってまいりました。散歩先で地面に降りて歩いて散策する経験を何度か重ねて、戸外に

行くことを楽しみにするようになった子ども達なので、短い秋の季節を楽しみたいと思います。 

秋になり、朝・晩の気温がぐっと下がることもありますが、上着の脱ぎ着で調節をし、室内で遊ぶ時には、暑

くならないような服装を心がけましょう。 

歩いたり、小走りしたり、登ったり、降りたりと想像以上にたくさん動けるようになったので、この服は動き

やすいかな？どうかな？と見直しして頂けると助かります。 

室内でもマットやすべり台等を使いながら、ひよこぐみらしい体力作りをし、運動会に向けて楽しめるように

していきたいです。 

 

                

今月の予定 

                     

 

3 日(火) 乳児計測 

12 日(木) 秋の健診 

20 日(金) 避難訓練 

26 日(木) ０歳児健診 

28 日(土) 運動会 

  ※8：50 現地集合です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★長袖や上着、新しい洋服など、保育園に持参する全ての物に記名をしてください。  

特に、靴下・スタイ・エプロンが記名の忘れがちアイテムとなっております。 

★爪は伸びていませんか？？肌が乾燥している時のかきこわしやお友達との遊具の取り合いのひっかき傷につ

ながってしまいますので、こまめに切ってください。 

★靴下がお洗濯物に入っていたら、新しいものをお持ち下さい。 

●10 月のねらい● 

・気温や体調に応じて衣服を調整し、健康に過ごせるように

する。 

・たくさん身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・初めての運動会を保護者とともに楽しむ。 

 

 

 

 

  


