
早々と始まったと思ったら、そのまま駆け抜けたように涼しく雨ばかりだった今年の夏。園庭の朝

顔やヒマワリも心なしかしょんぼりして見える今日この頃です。 

先月は中旬に手足口病やヘルパンギーナが流行し、ご心配をお掛けしました。今は体調も落ち着い

て普段の活気が戻ってきて担任もホッとしています。 

日々、“できた！”と成長の喜びに満ちているひよこぐみの毎日。這った、立った、歩いた！…等

の身体の成長はもちろんですが、今は喃語を始まりとする言葉や表現の発達が伸び盛りです。携帯電

話の玩具を耳に当て「あーあー」、友だちに玩具を差し出し「うーうー」、どこかへ行こうかと声を掛

ければどの子も扉に向かって一直線…と表現豊かな子どもたち。やりたいことがつぶさに感じられる

仕草のひとつひとつが嬉しく愛しい夏から秋の切り替わりです。 
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今月の予定 

1 日(金)引き取り訓練  

5 日(火)乳児身体計測 

日(木)０歳児健診 

日(木)０歳児健診 

29 日(金)避難訓練 

今月のねらい 

・過ごしやすい気候の時は、戸外遊びや 

園外散策を楽しむ。 

・身体を動かして遊ぶことを楽しむ。 

・残暑や夏の疲れなどによる体調の変 

化に留意して、健康に過ごす。 

おねがい 

◎お友だちと関わりたいと意欲溢れるどもたちです。思わぬ怪我につながらないよう、こまめな爪の点

検(角はヤスリもおすすめです)を引き続きよろしくお願いします。 

◎涼しい日は戸外活動も行っていきたいと思います。虫除け対策として薄手の長袖と長ズボンもカゴに

一組ご用意ください。保育園で適宜着替えて出掛けます。 

◎戸外では靴下を使用します。毎日のご用意をお願いします。 

名前の記入も大きくはっきりと書いてあると嬉しいです。 

保育室では… 

模様替えをして子どもたちのスペースが広くなってあっ

という間に１か月ほどが過ぎました。広くなった部屋の中

では高速での這い這いをする姿や、よちよちと始まりのあ

んよが見られたり…と 9人の子どもたちがより伸び伸びと

身体を動かしています。部屋に常設したウレタン製のすべ

り台や階段も、下から眺めるばかりの春を思い出せないほ

どサッサカっと登り、時にはよっこらせとばかりに腕の力

だけで頂上に上がることが出来るようになりました。降り

るときも軽やかで、内心ドキドキとしながらそばで構える

担任をよそに駆けこむような勢いで降りてきたり、壁に手

をついて得意げに歩いて降りようとする子どもたちです。 

やる気と経験ってすごいものなのだなと本当に日々実感

中です。子どもたちの成長に置いてけぼりにされぬよう、

私たちも日々頑張らなくてはいけませんね。 

ただいまの一大ブームは大きなビニールプールです☆ 


