
 

ちゅうりっぷ組だより ８月 

尚徳福祉会 松が丘保育園 H２９．８．１ No.５ 

９日（水）幼児身体計測 

２３日（水）英語で遊ぼう 

２４日（木）誕生会 

２５日（金）避難訓練 

 

 

 

お誕生日おめでとうございます！ 

 

 梅雨が明け、晴れ渡る青空と眩しい太陽の陽射し…毎日暑い日が続きますが、子どもたちは元気いっぱい

に過ごしています。子どもたちが毎日水やりをして、大切に育てたあさがおの花が、ついに咲きました。 

「何色の花が咲くのかな？」と楽しみにしていたので、子どもたちも大喜びでした。（今のところ、むらさき

いろです☆）たくさんの花を楽しんだ後は、しぼんだ花を使って、色水遊びを楽しみました。ビニール袋に

花を入れて、指でモミモミしていると…水の色が変わって、「わぁ!!」と目を輝かせていました。子どもたち

の素直な反応に、私たち保育士も思わずにっこりでした。作った色水はボトルに入れて、しばらく、おまま

ごとで遊んでいます。まだまだ暑いですが、夏ならではの遊びを楽しんでいきたいと思います。 

 できることは、じぶんでやってみよう！ 

ちゅうりっぷ組になって、か月がたち、身の回りのこ

とが、だいぶ一人でできるようになってきました。「お

てつだいする！」と、積極的に保育者に声をかけて、

お手伝いをしてくれることも多くあります。今までは

やってもらうことばかりでしたが、少しずつ、できる

ことは自分でするようにしています。 

子どもたちが、今、自分でやっていることをご紹介し

ます。 

●食事の配膳 

自分の使う食具やごはん等、簡単な物を取りに 

行く。（汁物はまだ難しい…ですね。) 

●食後、食器を片付ける。 

●こぼしたら、ふきんや雑巾で拭いてみる。 

●午睡タオルを畳んで、袋に入れる。（週末） 

 

もちろん、まだまだ完璧でないのは当たり前。時には、

大人が「え？？(笑)」と、思わずくすっとしてしまう

ような、可愛い間違いをする姿もみられますが、３歳

児らしい姿だなぁと、微笑ましく思っています。必要

な時には、保育士が援助したり、声かけをしながら、

自信を持っていろんなことに取り組めるようにしてい

きたいと思います。『お手伝い大好き！な３歳児』なの

で、お家でも、できることは、ぜひお手伝いしてもら

ってみてください！ 

今月の予定 

今月のねらい 

・水を使った遊びを、気持ち良さを感じな 

がら十分に楽しむ。 

・身の回りのことを自分でしようとする。 

・友だちとの関わりを通して、相手に思いが

あることに気付く。 

 

♪うた♪ すいかの名産地・うみ 

おばけなんてないさ 


