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いよいよ夏本番！というような強い日差しが照りつける８月。子どもたちは、「てて！」と自分の

手を差し出しお友だちとつないでにっこり笑い合ったり、誰かが歌いだすと一緒に歌ったり体を揺ら

したりと、微笑ましい姿が見られるようになってきました。今月も天気のいい日は水あそびをしたり、

汗をかいたらシャワーをしながら、暑い夏を楽しみたいですね。体力を消耗しやすい時期でもありま

すので、引き続き体調管理に気を付けて過ごしていこうと思います。 

８月のねらい 

○保育者や友だちと水遊びをしながら手や

指、全身を使って十分楽しむ 

○友だちや友だちのしている事に興味を持ち 

 まねたり、名前を呼んだり片言で話したり 

 して友だちと関わろうとする 

水あそび、始めました！ 

 子どもたちの体調を見つつ、園庭での水遊びを始

めました！最初は、タライに足をつっこもうとした

り、遠くから恐る恐る様子を窺ったりしていたりす

組の子どもたちですが、大人が玩具で遊んで見せる

と、それを真似して、思い思いに水に触れることを

楽しむようになりました。 

ひしゃくで水面をパシャパシャと叩いて、跳ねる

水しぶきに「きゃっきゃ」と楽しそうな声をあげた

り、真剣な表情でコップからコップへ水を移したり、

それでは足りず、両手でダイナミックに水をかきま

ぜることも！これから夏本番！水に触れる心地よさ

をたくさん経験していきたいと思います。 

＊おねがい＊ 

○朝から暑い日が多くなりました。登園時には肌着はいりません。お着替えセットやかごの中のもの

を使用して必要に応じて園で調節しながら過ごします。着替える頻度も増えますので、着替えは多

めの用意をお願いします。また、衣服や持ち物の記名が薄れてきているものがありますので、再度

わかりやすくはっきりと記名があるか、ご確認下さい。 

○靴下は、使用した日はロッカーの黄色いかごに入れますのでお持ち帰り下さい。週末には全員持ち

帰りをお願いします。降園時に履いて帰られる場合は、ケースから取り出してお持ち下さい。 

８月から   保育士が担任に 

なりました！ 

新しくりすぐみの担任になる 

です。遊びや生活を 

通して、子どもたちと信頼を 

築きながら、楽しい時間を 

過ごしていきたいです。 

よろしくお願いいたします。 


