
【ねらい】 

・生活の流れに気づき、簡単な身の回りのことを自分から

進んでしようとする。 

・遊びを通じて、友達と関わる楽しさを感じる。 

 

 

今月の行事 

 

  

 

社会福祉法人 尚徳福祉会 

 

暦の上では 2 月は春ですが、まだまだ寒い日が続いています。子どもたちは寒さに負けず元気に園庭や公園を

走り回っています。今月も、感染症やインフルエンザに負けず、予防に気を付けていきたいと思います。 

進級まで後 2 か月しかありませんが、もも組の子どもたちとたくさんの思い出を作りたいと思います。 

 

 

  

 

ももぐみだより 

★こんなに歩けるようになりました★ 

進級に向けて少しずつ準備を始めています。その一つとして、散歩車に乗らずにお散歩する日を設けています。

散歩に行くとき「車に乗りたい」と言っていた子も、「今日は手をつないでいってみよう！」と伝えると、「○○ち

ゃんと手をつなぐ」「△△くん、手をつなごう」と誘う姿があります。疲れて座り込むお子さんもいますが、保育者

や友だちが励ますと、立ち上がり歩いています。公園に辿り着くとみんなで「がんばったね」「えらかったね」と褒

め合っています。心身共に大きく成長中のもも組さんです。 

★次は、“鬼は外、福は内”★ 

 １月は、保育園に獅子舞がやってきました！獅子舞にびっく

りする子、自分から獅子舞に触れようとする子や大泣きして保

育者に助けを求めている子がいましたが、これで 1 年間を無事

に過ごせること、間違いなし！今月は鬼退治の月です！しっか

り豆まき（ボールを豆に見立てます）をして、いろいろな鬼を

退治します。

 

 

         

お願い 

・脱いだ服を着替え袋に自分で入れたり、「この服が着たい！」と準備された服ではなく、自分でカゴから

取り出し着ようするオシャレさんもいます。持ち物はすべてに記名をおねがいします。 

・保育室内での活動中は、冬場でも汗をかきます。厚着になりすぎないように、薄手の長袖と半袖の肌着

を衣装ケースに常備していただけると体温調節しやすいです。 

・理想の睡眠は”夜２１時には寝て、朝 7 時までには起きる”です。ご家庭の様々な都合もあると思いま

すが、健康な体は規則正しい生活から。【早寝・早起き・朝ごはん】を心がけましょう。 

２月の行事予定 

３日（火）  節分の会 

１０日（火） 乳児計測 

１３日（金） 保護者会 

２７日（金） 避難訓練 

★2 月の制作★ 

お花紙を丸めたり千切ったりしたもの

を雪に見立て、台紙に貼り付けて“かま

くら”を作ります！指先が器用になって

きたもも組さん。楽しみながら制作をす

ることで、さらに指先の発達を促したい

と思います。かまくらの中に、どんな動

物が遊びに来てくれるかな？完成を楽し

みにしていてくださいね！ 


