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 あけましておめでとうございます。ひまわり組の子どもたちと過ごす時間も、残り 3 か月となりました。自信

を持って小学校へ進学できるように、一日一日を大切にしながら、安全で充実した園生活を送っていきたいと思

います。今年もよろしくお願いいたします。 
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 馬橋保育園 

 

今月のねらい 

・自分の目標に向かって挑戦し、達成感や充実感を 

味わう 

・自分の意見を伝えながら、友だちの考えにも耳を 

傾け、協力して遊びを展開していく 

今月の行事 

８日(木) 新年子ども会・どんどやき 

１４日(水) 幼児計測 

１５日(木)・２９日(木) 英語で遊ぼう 

２６日(月) サッカー 

３０日(金) 5 歳保護者会・避難訓練 

芋もちと芋鈴カステラ  

自分たちで掘ったさつまいもを使って、芋餅・芋鈴カステラクッキングをしました。芋餅は、おいしく茹で

たさつまいもを手で潰していきます。「なめらかになるように、よく潰してね。」と新内先生にアドバイスをい

ただき、力を込める子どもたち。グループごとにホットプレートで焼いていきます。「そろそろいいかな～？」

とひっくり返してみると、きれいなきつね色に。思わず「おいしそ～♡」と声が上がっていました。みたらし

のたれをかけて、出来立ての芋餅を早速みんなでいただきました。 

鈴カステラは、ホットケーキミックスの入ったボールに牛乳を投入！よーくかき交ぜてお芋を入れ、たこ焼

き機で焼いていきました。その後、焼きあがったカステラを転がしながら、上手にまんべんなく砂糖をかけて

完成。こちらも給食の時においしく食べました。 

生活発表会を経て 

  １２月１３日は子どもたちが待ちに待った生活発表会でした。発表会の練習では、楽しみながら行ってい

た子どもたち。今年は「ねずみのよめいりとどうぶつむらがおおさわぎ」の劇と「どれみふぁだいじょーぶ」

をピアニカ合奏で行い、最後に「ね。」を歌いました。当日は、「ドキドキする…」と緊張した表情で登園する

姿や、「はやく衣装着たい！！」と楽しみにする姿など様々な様子が見られました。始まる前に、ひまわり組 

２０人全員が揃ったところで、みんなで「力を合わせて楽しくやろうね」という意味を込めて円陣を組みまし

た。その時の表情が、今までで一番、凛々しく、たくましかったので成長を感じ、グッとくるものがありまし

た。大好きな家族の方が見に来てくれた当日の劇やピアニカ合奏、歌が今までで一番上手でした。 

ひまわり組の子どもたち、そして温かい拍手を送ってくださった保護者の皆様がいたからこそ、とっても素敵

な生活発表会ができたと心から感謝しています。子どもたちの表情や姿から、心に残る素敵な時間となったこ

とが感じられました。 

 

おしらせ 

・１月３０日(金)に後期保護者会を開催する予定です。 

・1 月から就学に向け、小学校の生活リズムに合わせて、午睡がなくなります。最初は子どもたちの様子に合

わせて、横になる時間を設けるなど配慮していきますのでご安心ください。また、残り少ない保育園生活を充

実させるため、午前の主活動の時間を大切にしていきたいと思いますので、９：１５までの登園をお願いいた

します。 


