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 新年あけましておめでとうございます。年末年始のお休み、ご家庭でゆっくりとお過ごしのことと思います。年明

けの保育園で子どもたちから楽しかったお休みの話をきくのを楽しみにしています。今年もすみれぐみの子どもた

ち、保護者の皆様とって素敵な一年でありますように！ 

 12 月１３日は初めての発表会がありました。“どんなお話しを発表しようか？”と子どもたちと話し合ったり、い

ろいろな絵本の読み聞かせをしたりしました。おおきなかぶの絵本を読むと自然と一緒に「うんとこしょ、どっこい

しょ」のかけ声があり“これにしよう”と決めました。役決めは子どもたちに聞いて決めました。役が決まったら今

度は衣装です。「かぶは白と緑。孫娘は可愛らしくピンクで」などと担任間で話しあいました。一人一人の子どもた

ちの園での様子を思いながらの衣装作りはとても楽しく、また４月からの私自身の保育を振り返る機会でもありまし

た。改めて子どもたちの笑顔の大切さ私の方こそ子どもたちからたくさんパワーをもらっていることを感じました。 

初めて衣装を身につけた時、あまりの可愛さに周りの職員から「可愛いー♡」との声がたくさん聞かれました。練

習を重ねていきました。ある日衣装を着たけど練習はせず、写真撮影だけした日がありました。すると子どもたちか

ら「先生、今日は練習しないんだ。やりたかったな」という声が聞かれました。練習に熱が入ると「私だけが一方的

に盛り上がっていないかな？」と心配になることもありましたが、すみれぐみの子どもたちと担任とが目標を持って

練習に励んでいることを確信しました。そして本番。たくさんのお客様。それぞれの役になりきって楽しく体を動か

しました。元気よくお名前を言うことができました。鈴を手に持ち、ギターのリズムに合わせ“あわてんぼうのサン

タクロース”を歌いました。たくさんの拍手をもらい子どもたちはとても喜んでいました。緊張のあまり涙を流して

しまう姿も見られましたが、最後まで友だちとホールに立つ姿に感動しました。保護者の方におかれましては、白い

靴下、白いロングＴシャツのご用意、本当にありがとうございました☺ 

今月のねらい 

・自分でできることに喜びを感じ、健康的な生活習慣を身に付ける。 

・冬の自然に興味をもち、見たり触れたりして関心を深める。 

・友だちと一緒に遊びを工夫し、イメージを膨らませながら遊ぶ。 

今月の予定 

８日：新年こども会 １４日：幼児計測 

１５日・２９日：英語で遊ぼう 

２３日：３歳保護者会 

進級に向けてのお願い  ～排便の後始末を自分でできるようにしよう～ 

 ４歳になると便意を感じ自分でトイレに行き排泄ができるようになります。すみれぐみでは便がでたらトイレッ

トペーパーで自分で拭く、手を洗う、スリッパを揃えることができるように指導しています。ご家庭の協力も必要

です。家で便がでた時には、拭き方などお子さまに伝えて下さい。 

・トイレットペーパーを適当な長さに切る。 

・お尻を拭いたらペーパーに便が付いていないか確認をする。 

・便が付いていたらもう一回。付かなくなるまで拭く。    ★ゆり組進級までにできるようにしましょう！★   

 ある日の給食。メニューはスパゲッティでした。“さあ、食べよう”という時、「先生、今日はスタベッティだよ

ね？」との質問。それを聞いていた子が「違うよパスタだよ」と答えていました。そこから”スタベッティ、パス

タ”の言い合いが始まりました。すると「スタベッティもパスタも美味しいよ」と素敵な対応をしてくれた子がいま

した。クラスの雰囲気も温かくなり、美味しく給食を食べることができました。双方の言い分をしっかりと聞き、自

分の思いを丁寧に伝える姿が立派でした。<人の話をしっかりと耳を傾けてきく>私も子どもたちと一緒に取り組んで

いきたいと思いました。 


