
            

            

 

 

 

早いもので今年も残すところ 1 ヶ月となりました。子どもたちと戸外遊びをしていると、だんだんと冬が本番

に近づいているのを感じます。そんな中でも、元気よく園庭に跳び出して、友達や保育者と追いかけっこをして

遊んでいるもも組の子どもたち。楽しみながらたくさん体を動かして、丈夫な身体作りをし、健康にこの冬を過

ごしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             

 

9 日 （火）乳児計測 

１９日 （金）クリスマス会 

２6 日 （金）避難訓練 

 

2025 年 12 月 

尚徳福祉会 馬橋保育園   

 

 

今月のねらい 

・寒い時期でも戸外や室内で体を動かして遊ぶ。 

・簡単な身の回りのことを自分からしようとする。 

・保育者や友達とかかわりながら、遊ぶことを楽しむ。 

🎄子どもたちの様子…〇〇がだいすき！🎄 

「おうたがだいすき」…保育者が歌っている季節の歌を覚えて、歌いながら遊んだり、友達と一緒に口ずさんで

います。今のブームは『やきいもグーチーパー』『いぬのおまわりさん』『きらきらぼし』です。お家でも一緒に

歌ってみてくださいね♪ 

「おてつだいだいすき」…保育者が「これおねがい！」とお手伝いを頼むと、張り切って友達に着替えを届けて

くれたり、お茶を運んでくれたりしています。大人と同じことができて誇らしげなお顔です。「ありがとう！」

と伝えるととっても嬉しそうです。 

「ケンカもするけど、おともだちがだいすき」…1 人がお砂場でアイスを作り始めると、2 人、3 人と集まり、

隣で同じ遊びをして嬉しそうです。「どうぞー」と自分の持っている物と同じ物を友達に渡したり、「かして」「い

いよ」と言って物の貸し借りや、「やだよ」と言って気持ちを言葉で伝えることも増えてきました。さっきまで

ケンカをして泣いていたのに、次の瞬間は顔を見合わせて大笑いしているのを見て、微笑ましく感じます。 

ももぐみだより 

    ☆保育参加・面談ありがとうございました☆ 

お忙しい中、保育参加・面談へのご参加ありがとうございました。

保育参加では、花子先生と太郎先生に変身をしていただき、お子さん

の園での普段の様子が見ていただけたと思います。「こんな一面があ

るのですね」「家で食べないものを食べていて驚きました」等、様々

な感想を寄せていただきました。集団の中でお子さんが成長している

様子も身近で感じていただけた貴重な機会となりました。 

保育参加や面談はいつでもお受けできますので、ご希望の方は担任ま

で気軽にお声がけくださいね。 
 

★お願い★ 

● 年内登園最終日に、衣類ケースとおむつを持参しているご家庭はすべてお持ち帰りください。 

● 衣服、くつ下の記名と名前が不鮮明になっているものがないかご確認ください。 

● 園内は日当たりがよく、冬場でも汗をかきます。厚着となりすぎないよう、薄手の長袖を衣類ケースに常

備していただけると体温調節しやすいです。 

●自分で着脱しやすく、きつくないサイズの衣服と靴（足のサイズに合っている物）をご準備ください。 

 


