
 

 

 

 

 

 

 

  暑い夏も過ぎて散歩に行ける機会も増えた 10 月。いよいよすみれ組初めての運動会が目の前にやってきま

した。子どもたちは、運動会ってどんな感じなんだろう？と期待に胸を膨らませながらもドキドキする様子を

見せています。体操やダンス、かけっこなどゆり・ひまわり組に応援されて練習を頑張っています。当日は、

いつもと違う雰囲気にドキドキすることもあるかもしれませんが、楽しめるといいなと思います！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●プログラム１番「開会式、ペンギンのプール体操」 

開会式「ミッキーマウスマーチ」の音楽にあわせて１・２のリズムで行進して入場します！友だちと息を合わせ

て行進し頑張る様子をご覧ください！また、体操「ペンギンのプール体操」では歌も歌いながら、ペンギン体操

するすみれ組の可愛らしい様子「シャッターチャンス」です！ 

●プログラム２番「かけっこ、気を付け！よーいどん！」 

かけっこは名簿順で４人ずつ担任の「きをつけ、よーいどん！」の合図で走り出します！練習でみんな揃って「き

をつけ、よーいどん」で走るのを練習したので見てください！また、かけっこの並び順は配置図に子どもの並び

順を記載したものを貼り出しますので貼り出した際にお知らせします。 

●プログラム３番「ダンス スティッチより【アロハロコマエ】ベイマックスより【ベイマクッスのハッピーラ

イド】」 

さあみなさんお楽しみのダンス「アロハロコマエ」「ベイマックスのハッピーライド」！すみれ組のみんなで決め

た２曲、「ママとパパが見てくれるの楽しみ！」と友だち同士で声をかけダンスの練習を２階のホールでたくさ

ん頑張りました！期待しててください！かけっこ同様並び順は配置図と共に記載しますのでご確認ください！ 

●プログラム４番「親子競技ボールを運べ！We are すみれ！」 

保護者の皆さん参加のボール運び！子どもと布の上のキャンディーボールをバランスよく持って次の番にバト

ンタッチ！親子のパワーをボール運びで見せてください！ダンスの後に、保護者の方が水筒等をご持参して各自

水分補給してください。ご協力お願いします！ 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

20２5 度１０月号 

すみれ組クラスだより 

運動会特別号！ 

〈今月の予定〉 

９、２３日（木） 英語であそぼう 

８日（水）  幼児計測 

２２日（水）  秋の検診 

２４日（金）  ３歳遠足 

 

今月のねらい 

・友だちと一緒に感じたことや想像したこと、目で見たものなどを、様々な方

法で表現することを楽しむ。 

・季節の変化を感じたり、秋の実りや自然に触れることを楽しむ。 

２０２５年すみれ組運動会競技見どころ！ 

１０月・１１月にすみれ組保育参加、個人

面談が始まります！ 

保育園での頑張っていることや成長を共

有し子どもの成長を支えていければと思

います。日程はすみれ組掲示板に掲載し

てますのでご確認ください。 


