
 時として、子ども達の会話では、びっくりするような言葉が交わされています。 

先日、友だちから≪小さい≫と、言われた男の子。泣くのを必死にこらえて、 

「変身！変身‼変身‼‼」と、唱えていました。 

自分自身で、壁を乗り越えたこと。素晴らしい事です。 

変身パワーで、心が１００倍大きくなりましたね。 

 

 私事ですが、７月は誕生月なので一つ年を重ねました。 

幾つになっても誕生日は嬉しい事ですね。 

私が生まれた日は、物凄い雨が激しく降っていたそうです。 

その事を、懐かしそうに毎年語る母です。 

 私もそうですが、子どもを出産した時の事は生涯忘れること

はないでしょう。そしてたくさんの人に助けてもらいました。

職場の先輩に悩みを聞いてもらったり、保育園や習い事の送迎

は、父と母にお願いしたり。。。  そうして、子ども達は成人

しました。 

 子どもの成長と共に悩みも変化していくのですが、今当時を

振り返り、思い出すと、「あんなこともあったな～」と、思え

るものです。誕生日には、二人の子ども達から「ママ、おめで

とう」のメッセージと、大きく成長した姿のプレゼントをもら

いました。そして私から母へ、感謝の気持ちを込めた花束を送

りました。 

 たくさんの人に支えてもらい今の自分がいます。保育園は働

く保護者の方々の支援の場でもあります。これからも子ども達

の事を皆さんと一緒に考えて、共感したいと思った誕生日でし

た。 

お願い 

登園の際、自転車と園児が接触しそ

うになったと、度々報告があります。 

安全面を考え、自転車は園の近くにき

ましたら、周りを確認して降車し、駐

輪場に止めて頂きたいと思います。 

ご理解、ご協力をお願い致します。 

 

２０２５年 ８月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

       

８月の行事予定 

１日（金） プール閉い 

７日（木） 英語で遊ぼう 

１９日（火） 乳児計測 

２０日（水） 幼児計測 

２１日（木） ０歳児健診 

       英語で遊ぼう 

２９日（金） 避難訓練 

       歯科検診 

           ★お願い★ 

           週末はご家族で 

おでかけするなど、楽しい 

夏のイベントもたくさんあると思います。

週末のお出かけは、無理のない時間帯で、 

余裕をもってお出かけください。 

休み明けには、元気な子どもたちが登園 

できるように、ご理解 

ご協力をお願いいたします。 

園だより 
          ワクワク、キラキラの夏がやってきました。 

 

 予想道りの猛暑日が続いています。 

この気温が≪当たり前≫と、思考をチェンジした方がよさそうです。これが日本の夏‼ですね。 

 先生方は、連日「何をしようかな？」と、楽しい活動を考えています。 

乳児さんは、玄関での水遊び。最初の頃より遊び方がダイナミックになってきました。２歳児さん

が石鹸水で泡を作り、１歳児さんに「どうぞ」と、手渡してあげてる姿が見られたり、０歳児さん

が「水遊びするよ」と扉をあけると、ハイハイで玄関に向かっていったり、頼もしい後ろ姿に成長

を感じています。幼児さんは、ホールにビニールプールを出し、≪風船プール≫がお気に入りで

す。新しく≪大型Ⅼaℚ≫や、絵本も増やしました。これからも子どもの姿をしっかり捉え、今必要

な環境を整えて行きたいと思います。 

 

★職員インタビュー蘃蘁蘂★ 
♪0 歳児 たんぽぽ組  

 たんぽぽ組の担任をさせていただいております。出身は杉並区で高円寺に生まれて高円寺で育ちました。 

好きなことは美味しいものを食べたり、スポーツ観戦やキレイな海を見に行くことです。休日にも高円寺の

街をブラブラしているので、見かけたらお声をかけてくださると嬉しいです。 

 

♪2 歳児 ちゅうりっぷ組  

 ４月からちゅうりっぷ組の担任になりました     です。子どもたちとは、わらべ歌を通して遊ぶことが

好きです。わらべうたの楽しい音の響きを、日々の生活のなかで伝えていきたいです！数を数える時に「ちゅう 

ちゅう たこ かいな」と数えるとにこにこ笑顔がみられますよ。お休みの日には、テニスやボルダリング、ウク

レレでリフレッシュしています。 

 

♪2 歳児 ちゅうりっぷ組      

ちゅうりっぷ組担任で、保育士１年目になります。大学の先輩が馬橋保育園に入職していたり、古着が好き、 

高円寺の街が好きで、この馬橋保育園に入職したいと思いました。キラキラした子どもたちや素敵な先生方、 

そして保護者の皆様に支えてもらっています。精一杯頑張りますので、これからもよろしくお願いします。 

安全管理の徹底 

戸外に出た時は、必ず監視役の職員がいて、目印

として監視のプレートを首から下げています。 

役割を遂行するためにも、監視役の職員には声を

かけないようにお願い致します。 


