
 

７日(月)  七夕の会 

８日(火)  乳児計測 

２５日(金) 避難訓練 

☆7 月は、こ～んな楽しいことをするよ！☆ 

この季節ならではの寒天遊びをしようと思います。子どもたちと一緒に実際に寒天に触れ寒天なら

ではのプルプル、ツルツルした感触を味わったり、また握ったりつぶしたりする動作から手先の感覚を

養えるので思い切り楽しみたいと思います。 

 

２０２５年 ７月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

                    

 

 梅雨から夏にかけて気候の変化を大きく感じる季節になり、本格的な夏がすぐそばまで来ているようです。 

体温調節がまだうまくできない 1 歳児にとっては、体調を崩しやすく、感染症にかかりやすい時期でもありま

す。些細なことでも保育園とご家庭で様子を伝え合い、子どもたちの健康に十分気を付けていきたいと思いま

す。夏ならではの遊びを取り入れ、夏の花や虫などと触れ合う機会を作り、友だちや保育士と一緒に楽しんでい

きたいと思います。        

  

                                            今月の予定              

               

 

 

 

 

最近の様子   

 季節はすっかり夏、もも組の子どもたちは、毎日汗をかきながら元気いっぱい遊んでいます。 

 先月末から子どもたちの大好きな水遊びがスタートし、玄関先にお風呂マットとタライを置き、ジョーロやス

コップを手に持ち、水を他の容器に移し替えたり体にかけて涼しんでいる姿が見られました。友だちとの関わり

も増えてきています。友だちと一緒がいい反面、自分の物や場所という意識も芽生え始めるこの時期。いざこざ

になり泣いたりとっさに手や口が出てしまったりすることがあります。自分の思いや気持ちを伝えたい、でも思

いが伝わらない。そのような思いに保育士は寄り添いながらしっかりと見守り、気持ちを代弁して思いを伝えあ

えるように丁寧に関わっていきたいと思います。 

 

★おえかきたのしいな♪★     

最近、描くことに興味が出てきた子どもたち。机の上にお絵描きシートとクレヨンを出すと「なになに？」と

椅子に座り嬉しそうにクレヨンを持って大きな紙にグルグル～と描いたり、色々な色を選んで「あんぱんまん」 

「おはな」など保育士と一緒に楽しんで描いています。中には、欲張りさん？！もいて２，３本一緒に持ち描く

子どもの姿も見られ、まるで小さな絵描きさん♡のようで、とっても可愛いですよ！ 

7 月 ももぐみだより 

7 月のねらい 

・暑い時期を快適に過ごす。 

・水や砂などに触れ夏ならではの遊びを楽しむ。 

 

                   ～お願い～ 

・水遊びや汗をかいた後などに着替えることが増えてきますので、引き出しには 

着替えを多めに入れていただくようお願いいたします。 

・連絡帳には毎日、体温と水遊びが出来るかどうかの〇×△を記入してください。 

・爪が伸びていないか確認をお願いします。伸びていたら、ご家庭で切って下さい。 

・虫よけパッチを服につけて登園する場合は朝伝えて下さるか、連絡ノートへの記載をお願いします。 


