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 梅雨明けも間近になり、気温が高い日が増えてきました。いよいよ本格的な夏が始まります。最近のたんぽ

ぽ組の子どもたちは、這い這いやずり這いから机につかまって伝い歩きもできる様になってきました。興味の

ある玩具を目指して室内をたくさん動き回っています。7 月からは、一人一人の様子に合わせて沐浴や水遊び

を行い暑い時期を元気に過ごしていきたいと思います。引き続き換気や温度調節にも配慮しながら、清潔で気

持ちよく過ごせるように心がけていきたいと思います。 

 

  

７月 たんぽぽぐみだより 

        ★初めての水遊び★ 

梅雨の時期なのに、初夏のような天気が続き玄

関での水遊びを早めました。玄関にマットを敷い

てタライの周りで、おもちゃを置いて水遊びをし

ました。急激に体を冷やさない様にぬるま湯を使

用し、保育士が傍について一緒にじょうろやゼン

マイ仕掛けの玩具やカップで遊ぶ中、真似をした

り水面を手でぱちゃぱちゃと叩いて水の感触を確

かめて遊んだりしています。又、水を入れた風船

を浮かべると、冷たくて柔らかい感触を楽しんだ

りもしました。友だちと一緒に水に触れるという

体験が楽しいものになりました。 

★七夕制作☆彡★ 

７月は、たんぽぽ組の子ども達の可愛らしい足

型を織姫と彦星の身体に見立てて七夕制作をしま

した。絵の具を足に塗ると、不思議そうな顔をした

り「くすぐったいよ～」と、笑顔が見られました。

筆の感触に驚き、指を開いたりと様々な姿を見せ

てくれました♪できあがった可愛い作品をご覧く

ださい。 

★夏風邪について 

大人の夏風邪は症状が穏やかな場合が多いのです

が子どもの場合は急に高熱が出て、発症することが

多いです。ウイルス性のもので、特効薬はないので

すが、対処療法でしのいでいきましょう。熱が高い

と慌ててしまいがちですが、上手に解熱剤を使って 

、水分やのど越しの良い食べ物を上げるようにして

いきましょう。保健だよりでもご案内しましたが 

体調がすぐれない日は、登園を控えるか、病児保育

のご利用もして頂けたらありがたいです。 

 

 

★沐浴・水遊びが始まりました。ノートに水遊びの○△

×と引き続き体温の記入をお願いします。 

★沐浴・水遊びで使用するタオルの用意をお願いしま

す。使った日は持ち帰り、また次の日に準備をお願い

します。引き続き記名もよろしくお願いします。 

★ホクナリンテープを貼って登園した場合は、テープ

に記名をし、保育者にお知らせください。 

今月のねらい 

・沐浴や水遊びを通して、気持ち良さを感じ

たり水に触れて遊ぶことを楽しむ。 

・一人一人の体調を把握し、健康で清潔に過

ごす。 

    ７月の予定 

・ 7 日（月）七夕の会 

・ 8 日（火）乳児計測 

・１０日（木）０歳児健診 

・２５日（金）避難訓練 


