
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 2 月 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

 
ももぐみだより 

 朝晩の寒さは厳しくなっていますが、日中はほっとできる日差しを感じる日々です。快晴の日が多く、子ど

もたちは気持ちよさそうに遊んでいます。 

 最近の子どもたちは、自分たちで遊びを選び、じっくり遊び込む姿が増えてきました。今までは保育者が一

緒に遊び、共に過ごすことが多かったのですが、ひとりで見立て遊びをしたり、友だちと簡単なごっこ遊びを

展開して楽しそうです。今まで夕方の時間は、個々の遊びを大切にするために少人数での保育をしてきました

が、クラスのみんながいるなかでも落ち着いて楽しめるようになりつつあり、成長を感じます！部屋には可動

式の棚があるので、仕切りにしてコーナー遊びを展開できるようにしたり、空間を広くして、小集団で遊べる

ようにしています。時間や子どもたちの様子に合わせて様々な部屋のレイアウト（環境設定）ができるように

なってきました！来年度に向けて、子どもたちの遊びがより深まるようにしたいと思います。 

☆今月のねらい☆ 

・寒い冬を快適に過ごす。 

・友だちと関わりながら、一緒に

遊ぶことを楽しむ。 

季節の歌などをうたいながら、 

楽しく過ごしたいと思います！ 

☆最近の園庭遊び☆ 

 園庭では、長椅子を新たに導入！使い方は自由で、テー

ブルや仕切りにもできるので遊びが広がるといいなぁと思

っています。子どもたちは今、みんなでぎゅっと座って、

同じことをしている空間を楽しんでいるようです！今後ど

んな遊びに使うのか楽しみです。      

まだ難しいですが、ポックリも好きな遊びになりつつあ

ります。お兄さんやお姉さんが遊んでいる姿を見て憧れて

いるようです。自分たちもできるかと思ったら…できな

い！？理想と現実が違い、「もー！」と怒る姿も。色々な思

いを経験中ですね。今は片足からトライしています。でき

る日が楽しみです。 

☆成長とともに…☆ 

保護者の皆様にお願いです。子どもたちは

成長とともに空想でお話したり、最近のこと

以外にも、過去の出来事で印象に残ったこと

をお話するようになってきます。保育園で過

ごしたこともお話するようになってくると思

います！断片的だったり、うまく言葉にでき

ず様子が分からないことも出てくると思いま

すので、気になることはすぐ担任に聞いてく

ださいね！ 

  

他にもマットでお家を作ってお友だちと過ごしたり、砂

場で大きなお山を作ってみんなで乗って笑い合ったり…可

愛い関わりが微笑ましいです。今後も可愛い様子を伝えて

いきたいと思います。 


