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 新年あけましておめでとうございます。すみれぐみの子どもたち、保護者の皆さま、どのようなお正

月をお過ごしでしょうか？年明けの保育園で、「先生、サンタさんからもらったプレゼントで遊んだよ」

「おじいちゃん、おばあちゃんのお家でおせち料理食べたんだよ」と楽しかったお休みの話を聞くのを

楽しみにしています。 

 昨年１２月には、馬橋保育園初めての発表会がありました。すみれ組は“どうぞのいす”と”あわてん

ぼうのサンタクロース”を披露しました。本番前「なんかドキドキする」と子どもたちは話していまし

た。「ドキドキするのは皆一緒だよ。先生もドキドキするよ。だけど今まで練習がんばってきたよね。だ

から大丈夫。みんなでがんばろうね！」と声をかけました。そして本番。役になりきって台詞を言ったり

ダンスをしたり、楽しみながら演じていました。”あわてんぼうのサンタクロース”ではピアノに合わ

せて鈴を鳴らしながら歌いました。緊張のあまり、涙を流してしまう姿も見られましたが、最後まで友

だちと一緒にホールに立つ姿に感動しました。今年も“保育園に行って友だちと遊ぶのが楽しい！”と

感じられるような保育をしていきたいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

今月のねらい 

・自分でできることに喜びを感じ、健康的な生活習慣を身につける。 

・冬の自然に興味をもち、見たり触れたりして関心を深める。 

１５日（水）食育クッキング 

エプロン・三角巾のご用意 

お願します(*^-^*) 

進級に向けてのお願い  ～排便の後始末を自分でできるようにしよう～ 

４歳になると便意を感じ自分でトイレに行き排泄ができるようになります。園では便がでたらトイレッ

トペーパーで自分で拭く、手を洗う、スリッパを揃えることができるように指導しています。ご家庭の協

力も必要です。家で便がでた時には、拭き方などお子さまに伝えて下さい。 

・トイレットペーパーを適当な長さに切る。 

・お尻を拭いたらペーパーに便が付いていないか確認をする。    ★ゆり組に進級するまでに、 

・便が付いていたらもう一回。付かなくなるまで拭く。        できるようにしましょう！ 

大好きなにしはら公園 

 自然豊かなにしはら公園。落葉や植物の実でごっこ遊びをしたり、「オオカミが来たー！」と言って全

速力で走ったりして楽しんでいます。大きな木の下は家になり、「ピンポーンしてから入って下さい」と

楽しいおままごとが始まります。「先生は何が好きですか？」ときかれ「カツ丼です」と答えると、葉っ

ぱのお皿に小石をのせ「カツ丼です。召し上がれ」とご馳走してくれます。公園遊び、楽しんでます！ 

今月の予定 

９日：新年子ども会 １５日：幼児計測 １６日・２３日：英語で遊ぼう ２４日：保護者会 


