
人気な絵本や歌の紹介 

最近はよく絵本を手に持って、「よんで～！」

とそばに来る場面が増えました。絵本コーナーで

好きな本を手に取りページをめくって熱心に見

たり、食べ物の本をみながら“あ～ん”と口に持

っていったりと可愛らしい姿をみせてくれます。

クラスでは【だるまさんシリーズ】が人気で、読

み聞かせをすると集まってきて、絵本に出てくる

だるまさんの動きを真似っこをしています♪ 

体操ではクラスでよくやっている【わ～お！】や

【アンパンマン体操】を流すと嬉しそうにし、保

育士がやっている踊りを見ながら楽しそうに真

似っこをしています。以前はリズムにのって身体

を揺らして楽しんでいましたが、歌に合わせて回

ったりおじきなどの踊りができるようになりま

した♪ 

たんぽぽ組の保育参加＆面談のおしらせ    

たんぽぽ組では、12 月に保育参加・面談を行います。保育参加では普段のお子様の園での様子をご覧頂くた

めに、保護者の方にエプロンや三角巾などを着用してパパ・ママ先生に変身して頂きます。面談では、園とご家

庭での様子を共有させて頂き、お子様の成長を語り合える時間になれたら嬉しいです。お子さまの様子やお困り

ごとなどがありましたら、ぜひお気軽にお聞かせ下さい。またお忙しくて１２月の保育参加が難しい場合は、い

つでも保育参加が可能ですので、お知らせください。 

 

 

尚徳福祉会 馬橋保育園 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１１月 たんぽぽぐみだより 

今月のねらい 

・一人一人の健康状態を把握し、生活リズムを大切にしながら安心して過ごせ

るようにする。 

・戸外活動を通して思い切り身体を動かし、季節ならではの自然に触れる。 

 

 

 

★厚着に注意  

朝晩の寒暖の差が激しい季節。登降園時は寒くても日中は

汗をかくまで元気に体を動かしています。裏起毛の肌着な

どの厚着だと大人よりも代謝のよい子どもたちはすぐに汗

をかきます。汗で身体が必要以上に冷えると、風邪をひきや

すくなります。薄着を心がけながら、気温によっては脱ぎ着

して体温調節をしていきたいと思います。記名も忘れずに

お願いします。 

       ★外用の上着の用意をお願いします 

フードは子どもが引っ張った際に、転倒や首がしまる恐れ

がある為、フードがないもの、またお子さまが脱ぎ着しやす

いものでお願いします。 

 

おねがい 
 

１１月の予定 

１２日（木）乳児健診 

１４日（木）０歳児健診 

２９日（金）避難訓練 

朝晩が寒くなり、やっと秋を感じる気候になってきましたね。秋の行楽日和と言われるように、日中はポカポ

カと気持ちのいい日が続き、園庭や散歩を楽しんでいるたんぽぽ組さん。子どもたちは外に行くことを楽しみに

していて「お外に行こう！」「おもちゃをナイナイしよう（片付けよう）」と声をかけると、保育士の真似をして

棚におもちゃを置いたり、靴下と帽子が入っている箱を指さして準備したりする様子が見られました。秋はドン

グリなどの木の実が落ちていて、葉っぱが色づき始める時期のため、お散歩の中で発見が多く探索が楽しい季節

です。天気のいい日は積極的にお外に出て体を動かすことを楽しみたいと思います。また季節の変わり目のため

体調を崩しやすい時期です。一人一人の体調の変化に気をつけて、元気にすごしていきたいと思います。 


