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 先月は梅雨の時期らしくどんより雨模様の日もあれば、夏のように暑い日もありましたね。お天気のいい日

は熱中症に気をつけながら、たくさん散歩に出かけました。葉っぱやお花に興味を持ち触ってみたり、歩いた

りハイハイで探索を楽しむ姿も見られました。また友だちに関心を持ち、そばにいって顔を近づけてみたり、

同じ玩具を持って行ったりと、毎日ほほえましい姿であふれています。 

毎日タオルの用意のご協力ありがとうございます。暑い夏の時期になり、水遊び・沐浴が始まりました。汗を

流し、気持ちよく過ごしたいと思います。水遊びでは食紅を使って色水を作ったり、氷を触って遊んだりする

予定です。子どもたちの体調や気温に合わせて、一緒に楽しく遊んでいきたいと思っています。引き続きタオ

ルの用意と、ノートに〇△×のサインをお願い致します。 

 

  

７月 
たんぽぽぐみだより 

～夏風邪について～ 

そろそろ夏本番に入るため、暑さからの疲れが見られる

時期に入ります。大人の夏風邪は症状が穏やかな場合が

多いのですが子どもの場合は急に高熱が出て、発症する

ことが多いです。ウイルス性のもので、特効薬はないの

ですが、対症療法でしのいでいきましょう。熱を測った

時にぐんぐん上がっていく体温計の数字にびっくりし

て、あわててしまいますよね。上手に解熱剤を使って、

水分やのどごしのよいものをあげるようにしましょう。

保護者会でお知らせしましたが、熱がなくても体調が優

れない時は、病児保育を活用してもらえたらありがたい

です。 

★七夕飾りのお願い★ 

７月３～５日に笹を 1 階の廊下に設置いたします

ので、お配りする２枚の短冊に願い事（お父様・お

母様の、お子様の）を書いて飾って頂きますよう、

お願いします。なお、短冊のお返しはありません。 

雨が降ると彦星様と織姫様が天の川を渡れないと

の言い伝えがありますので、晴れるといいですね。 

みなさまの願いが叶いますように★ 

★沐浴・水遊びを行うため、ノートに水遊びの○

△×と引き続き体温の記入をお願いします。 

 なお気温に合わせぬるま湯でするなど、水温の

調節も行っております。 

★ホクナリンテープを貼って登園した場合は、テ

ープに記名をして保育士にお知らせください。 

★こまめに引き出しの確認をして頂き、洋服の補

充をお願いします。 

今月のねらい 

・保育士等とふれあい遊びを楽しみ、安心して

気持ちを表す。 

・沐浴や水遊びなど、夏ならではの遊びを楽し

み、気持ちよく過ごす。 

今月の行事 

５日（金）  七夕の会  

９日（火）  乳児計測  

１１日（木）  ０歳児健診  

２６日（金）  避難訓練  

    〇オムツのサブスクについて〇 

７月からオムツのサブスクが始まります。選択してい

ただいたおむつのサイズで行っていきます。サイズの

変更がありましたら、お知らせ頂きますようお願いし

ます。なお、７・８月は無料期間で、９月より正式に

始めます。（自動更新になりますので、お気を付けくだ

さい。） 


