
◇今月の予定 

１６日（火） 乳児計測  

２６日（金） 避難訓練 

 

  １がつ 耛耜耝ちゅうりっぷぐみだより耛耜耝 
尚徳福祉会 馬橋保育園 

 

新年あけましておめでとうございます。みなさまお休みはいかがお過ごしですか？子どもたちや保護

者の皆様にとって素敵な１年でありますように。本年もどうぞよろしくお願いいたします。１１月、１２

月は保育参加（個人面談）にご参加くださりありがとうございました。園での子どもたちの様子はいかが

でしたでしょうか？面談では保護者の方とじっくりお話ができご家庭での様子、園とは違う一面、成長

したところなど保護者の方と共有し合い、実りある時間となりました。馬橋保育園では保育参加や面談

はいつでも自由なので、当日参加できなかった方も含め、ご希望のお日にちやお時間等ございましたら

担任までお声掛けください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    

     

 

 

 

◎みて、じぶんでできたよ！ 

着替えや排泄、食事等、できることが増え「ブ

ロッコリー食べるからみててね」「ジャンバー

着れたよ」「おしっこでたよ」と嬉しそうに教

えてくれます。これからも子どもたちのやっ

てみようとする気持ちを大切にしながら、声

かけや見守りを行っていきます。 

◎おみせやさんごっこ 

１２月１日、おみせやさんごっこに参加しま

した。ひまわり組さんと手を繋ぎリードして

もらいながらピザやスマホ、ハンバーガー等

のお買い物やゲームを楽しみました。 

◎冬のパーティー 

「サンタさんいつくるの？」と朝から楽しみ

にしていた子どもたち。あわてんぼうのサン

タクロースの曲に合わせて歌ってマラカスを

ならして合奏を楽しみました。最後にサンタ

さんが登場し、ちゅうりっぷ組さんへのプレ

ゼントはお店屋さんハウス！中に入って「い

らっしゃいませー」とごっこ遊びをして盛り

上がっています。 

◇今月のねらい 

・生活のリズムを整え、元気に過ごす 

・友だちと一緒に簡単なルールのある遊びや 

言葉のやり取りを楽しむ 

◇ちゅうりっぷ組保護者会のお知らせ 

２月９日（金）ちゅうりっぷ組保護者会を行い 

ます。１年間のまとめを保護者の皆様とお話し 

できたらと思います。また、進級に向けての 

お話もさせていただきます。詳細は後日 

お知らせを配布いたしますのでご確認ください。 

◇お願い 

子どもたちが脱ぎ着しやすい衣類の用意を 

お願いします。また、毎日ご用意いただいて 

いるお着替えセットですが、今月よりパンツは 

入れずに肌着、トレーナー、ズボン、袋の４点 

セットのご準備をお願いします。 

新知識☆早寝早起き⇒早起き早寝      

早起きをすると、早い時刻に眠ることができま

す。翌日も早起きができるようになります。規則

正しい生活リズムはとっても大切です。早起き早

寝の習慣を身につけ、寒い冬を元気に乗り切って

いきましょう！ 


