
 

 

 

  

 

              明けましておめでとうございます 

気持ちも新たに新年のスタートを迎えることができました。今年も一日一日を大切に子どもたちと歩んで

いきたいと思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。 

☆子どもたちの様子☆ 

最近の子どもたちは話せる言葉が増え保育者や友だちとの遊びの中で「貸して」「○○ちゃん一緒に遊ぼう」 

など自分の気持ちを言葉で伝えるやり取りが増えています。保育者が仲立ちしなくても友だち同士でごっ

こ遊びなどのやり取りを楽しむ姿が少しずつ見られるようになりました。 

                  ☆いやいや期☆ 

何でも「いや！」「おもちゃもだめ！」と自己主張の言葉が多く見られるようになりました。この時期は 

自我が芽生え「これをやりたい」という欲求と実際にできることへのギャップに癇癪を起してしまうケース

が多いようです。自分のイメージ通りにできないことにストレスを感じてしまう為なのです。このような時

は気持ちを切り替えるようワンクッション置けるといいようです。 

               ☆楽しかったね！冬のパーティー☆ 

昨年、神社をめぐって沢山ドングリを拾い、手作りのマラカスを作りました。『おもちゃのチャチャチャ』 

に合わせて合奏する姿がとても可愛いかったです。もも組での生活も残り 3 カ月。たくさんの事を経験し、

ちゅうりっぷ組へとつなげられたらと思います。 

    

                            

 

 

               ☆歩くの大好き☆ 

１２月から散歩車を１台にしてお散歩を楽しんでいます。「○○ちゃんと手を繋ぐ！」と嬉しそうにお友

だちと繋ぐ様子も見られます。商店街や遊歩道では「こんにちは」と近所の人に挨拶をすると、「何歳？すご

いわね。」と声をかけられます。時には、歌を口ずさみながら歩くこともあります。歩いている時に転んで

も、自分で立ち上がり歩き続ける姿に逞しさを感じます。 

今月のねらい・・天候の良い日には戸外に出て、身体を動かすなど、寒さに負けず元気に過ごす。 

      簡単な身の回りの事に興味を持ち、自分でやってみようとする。 

      友だちや保育者と会話を楽しむ。 

ももぐみだより  

尚徳福祉会 馬橋保育園 

       

☆お知らせ☆ 

 ・2 月１４日（水）保護者会を行います。 

  詳細は後日お知らせをいたします。 

  どうぞ宜しくお願いします。 

★今月の予定★ 

 １６日（火）  乳児計測 

 ２６日（金）  避難訓練 


